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Hoy dia 22 de diciembre, hace unas horas que comenz on
invernal. Como todos los anos se celebra el sorteo de la Lote &aw

jcomo no! Es el dia de la fiesta del TETO.

Desde las 06:30 de la mafiana se encuentra \Qm en la “gallera”

preparando la lefia y encendiendo el fuego par 105 flames, este aflo
amanece el dia algo lluvioso pero con el paso derlas s fue mejorando hasta
convertirse en un dia espléndido. Ry

El fiame es un tubérculo com M nuestra tierra se siembra

principalmente en lugares de rnu ua como en los nacientes y en los
barrancos. El consumo varia de 1sl tra, mientras que en la isla de Gran
Canaria se utiliza pr1nc1pal dura para el potaje, en Tenerife se

guisan y se Consume\ en época de Navidad o Carnaval. Segin
parece este tubérculo eg "Canarlas en el siglo XVI de mano de los

portugueses, siendo No%e«n el sudeste del continente asiatico.

Al recogétlos @terreno se raspan con un cuchillo para limpiarlos de
tierra, de raiees 13van. Se dejan secar unos dias antes de guisarlos para que
no se desmigajen. En la operaciéon del guisado Oroncio utiliza bidones de
dosciehtos, littos cortados a la mitad y en su parte inferior coloca un tubo con
llave escurrir el agua una vez guisados. Como combustible utiliza lefia
(pino,brezo ...) que enciende a primera hora de la mafiana y se deja alrededor
de doce horas al fuego, en las primeras horas el fuego es mas intenso y se va
observando el nivel del agua, es aconsejable que si se le afiade agua, esta esté
caliente o templada, también hay que afiadirle sal, segtin me comenta Oroncio
2 kg. aproximadamente por 30 kg. de fiames. Algunas personar ponen en el
fondo del recipiente donde se guisan, trozos de tejas, cenizas de brezo en el
interior de un trapo amarrado segin dicen para colorearlos.

Como novedad este afio no hubo “chupinazo”. Hoy cumple afio nuestro
amigo Pedro José, desde temprano se acercé a la gallera para ayudar a su



hermano Oroncio en los preparativos para la comida, él fue quien escamoé y
abri6 los pescados (besugos) que nos regal6 el compafero Tomas, el del Bar El
Nuestro en Los Cristianos. Durante la mafiana se fueron agregando invitados
para el evento. También es tradicional que mientras los fiames estén al fuego los
invitados aprovechen para jugar al envite y preparar la comida.

José Miguel Hernandez se encargd de preparar la carne, Juan Vicente
dono las batatas que junto a unas buenas papas, el pescado frito y un buen vino
blanco nuevo de la cosecha de Fernando “El Fino” alegr¢ este gran dia.

Comenzamos a comer alrededor de las tres de la tar onde
saboreamos los manjares anteriormente citados. Después de ing a,
Pedro José nos invit6é al Bar Marfil a un café y copa. Posteri@

una partida al envite hasta aproximadamente las seis de la tar

jugammos
a enla que
el

se apartaron los fiames del fuego, dando por finaliza tog

,‘este afio solo la Fiesta
SOE con 20€, son los

iSe me olvidaba! Con respecto a la loteria
del Carmen de San Juan de la Rambla con 100
unicos nimeros agraciados del municipio.

Este afio a diferencias de aiios anteriores se sumé un bidén mds debido a que

los “amigos” que aportaron fiames han crecido.



pelar las papas “chineguas”.

Pepe es uno de los colubomdores‘mi
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Cipriano y Toiio
huevos duros.
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Comenzamos a comer unos pescaditos fritos de przmer pluto y carne de
segundo, acompaiiado de vino blanco y tinto.
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Las papas y las batatas de Juanyi w;;abién su protagonismo en la
comida.

Después de la comida unos instantes de reposo.



Llego el momento del escurrido. Una vez guisados hay que vaciar la poca agua
que contienen los recipientes.



Una vez escurridos, se dejan un tie brasas para que se evapore el

agua y se vayan secando.

Mientras los fiames reposan Pedro José nos invité a u café y una copa en el Bar
Marfil.



Ne‘ los participantes hace que

Mientras unos juegan al envite otros se encargan de sacar los fiames de los
bidones y depositarlos en cajas.



girona el

Los propietarios de los tubérculos para recono 108 le incrustan uno, dos o
mds palillos y asi cada propietario podrd % ocer sus fiames.
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La partida va finalizando al igual ue la tarde en un dia agradable entre

amigos.



José Miguel introduce sus fiames en fl C y comienza el reparto

COmpromisos.

El fiame abierto y preparado para comer. Algunos lo acompaiian con aziicar o
miel.




