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El día 3 de mayo se celebra en muchos lugares de 
nuestra geografía el Día de la Sana Cruz. 

En unos lugares se colocan como adornos en las 
fachadas de las casas, en pequeñas capillas, otros las portan 
con elegancia, pero existe algo que es igual en todos los 
lugares, y es u forma y significado que nos evoca misericordia, 
victoria, sacrificio y la redención más aún en este Tiempo 
Pascual. 

¿Por qué se celebra el Día de la Cruz el 3 de mayo?, 
según el sacerdote Rigoberto Velázquez; “es esta fecha la está 
en la memoria de las personas porque tiene su origen en lo 
que se llamó el Triunfo de la Cruz y eso es lo que se celebró 
antiguamente y durante ciento de años”. 

Según la antigua tradición, sigue explicando este 
sacerdote que también obedece a que en muchos lugares hay 
cruces a la entrada de los pueblos: “estas cruces se fueron 
colocando a través de las misiones que se hicieron durante 
mucho tiempo y ha ido dando pie a crear una devoción donde 
todas las personas tuvieran una cruz bien adornada y 
decorada en sus casas”. 

Pese a que se recuerda esta fecha como Día de la Cruz; 
litúrgicamente se celebra el 14 de septiembre, esta fecha se 
escogió cuando Santa Elena, encontró los restos de la cruz que 
Jesús llevó, como hemos explicado en relatos de años 
anteriores. 

El 3 de mayo, según explica el padre Rigoberto, se 
celebra porque esta fecha está en la memoria de los pueblos y 
por lo tanto la iglesia lo respeta. El padre Velázquez hace una 

pequeña reflexión: “La iglesia no existe para imponer, existe 
para responder a las necesidades del pueblo y si la necesidad 
del pueblo es vivir la fe justamente el 3 de mayo la tradición le 
marca y eso es respetable”. 

Cambiando el rumbo, lo que nos interesa en el día de 
hoy es la celebración popular. De esta celebración apenas hay 
datos,  lo que se conoce se remontan al siglo XVIII, esto no 
significa que no se haya celebrado antes. Parece ser que la 
Cruz de Mayo como la conocemos hoy alcanzó su máximo 
esplendor en los siglos XVIII y XIX, comenzando a decaer a 
principios del XX. 

Esta fiesta es muy popular en nuestro país y 
Latinoamérica, aunque con variaciones en las celebraciones, 
no obstante el elemento común de la fiesta es el mismo, la 
cruz. Estas las podemos encontrar en pequeñas capillas, 
adosadas a las paredes de las casas o en el interior de éstas. 
Los tamaños son muy variados y suelen enramarse 
principalmente  con flores y otros adornos. 

Parece ser que su origen data de una serie de fiestas 
paganas que se solían celebrar en el mes de mayo, el mes de 
esplendor de la vegetación. Hay investigadores que relacionan 
estas fiestas con las celebraciones romanas en honor de Flora –
diosa que representa el renacer de la vegetación en primavera- 
otros las relacionan con las fiestas romanas de Vulcano o de 
las divinidades de Maia y Ops. 

De todas las celebraciones, la que más se mantiene 
según algunos investigadores es la fiesta que nos relata 
Ovidio. Attis era un hermoso mozo que vivía en los bosques 
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de Frigia. La diosa Cibeles lo eligió para ella, nombrándolo 
centinela de su templo, pero con la condición de mantenerse 
virgen, Attis cedió ante la tentación de la ninfa Sagaritis, 
entonces Cibeles hizo que ésta muriera. El muchacho entonces 
enloqueció y se castró, por lo que la diosa lo admitió de nuevo 
en el templo. La fiesta rememorando su muerte y resurrección 
tenía lugar en primavera, comenzaba el 22 de marzo con la 
procesión de un pino recién cortado (árbol que según la 
leyenda se había convertido Attis a su muerte). Por lo tanto 
podemos decir que estas fiestas tienen un carácter naturalista, 
con el comienzo de un nuevo ciclo de la vegetación y 
agradecimiento por las futuras cosechas. 

Hubo en su momento un empeño por parte de las 
autoridades eclesiásticas cristianas en eliminar esas fiestas 
paganas, en muchas ocasiones escandalosas y contrarias a su 
moral. En un momento dado estas fiestas naturalistas se 
fueron transformando y se han agrupado en torno a un nuevo 
motivo, la Cruz. Pudiendo afirmar que el mayo-árbol se 
convirtió en mayo-cruz, conservando casi todas las 
celebraciones del pueblo, sustituyendo los símbolos paganos 
por los religiosos. 

Concluyendo, no podemos negar las conexiones entre 
las fiestas paganas de la naturaleza con la celebración del Día 
de la Cruz de Mayo. La prohibición por parte de las 
autoridades civiles de muchas fiestas paganas, facilitó la 
incorporación eclesiástica, nunca rompiendo en su totalidad 
con el paganismo, debido al afecto que tiene el pueblo a sus 

tradiciones, por lo que lo popular se quedó intacto, cambiando 
su apariencia externa. 

Como curiosidad decir que en algunas ciudades 
americanas en este día se celebra también el “día del albañil”. 

En San Juan de la Rambla existe la vieja tradición de 
enramar las cruces en este día. El tipo de cruces en nuestro 
municipio son: de capilla, de calle y de Vía Crucis. 

El ayuntamiento entrega un premio por cada 
modalidad, a través de un jurado popular. 

Este año los premios han sido los siguientes: 

 Cruz de Capilla: Los Quevedos. 

 Cruz de pared: Conjunto de cruces del Vía Crucis. 

 Cruz de calle: Camino Real de las Medianías. 

 

A continuación ofrecemos un reportaje fotográfico de 
las cruces más importantes de nuestro municipio. 
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Cruz del Drago en el Camino Real del barrio de la 
Rambla. 

 

Cruz del Paso, en la Carretera General, barrio de La 
Rambla. 
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Cruz de Mari en el Camino Real en el Barrio de La 
Rambla. 

 
Cruz de Alme Batista en el Camino Real del barrio de 
La Rambla. 
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Cruz de la Ermita de Las Aguas, en el barrio del 
mismo nombre. 

 

Cruz del Embarcadero en el restaurante, La Escuela en 
el barrio de Las Aguas. 
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Cruz de Los Alenes, en el caserío del mismo nombre en 
el barrio de Las Aguas. 

 

Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la vieja casa de 
Oramas Saá, en el casco de San Juan. Calle Estrecha. 
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Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la vieja casa 
parroquial, en el casco de San Juan. Calle Estrecha. 

 
Cruz del Vía Crucis, enramada por Los Falcones en la 
fachada  de la casa Díaz-Llanos Delgado, en el casco 
de San Juan. Calle Estrecha. 
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Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la casa Fernando 
Toledo Beltrán, en el casco de San Juan. 

 
Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la casa Faustino 
Velázquez, en el casco de San Juan. 
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Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la casa de la 
familia Núñez Afonso, en el casco de San Juan. Calle 
Estrecha. 

 
Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la casa de 
Fernando Toledo, en el casco de San Juan. Calle El 
Calvario. 
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Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la casa de Diego 
y Melita, en el casco de San Juan. Calle El Calvario. 

 
Cruz del Vía Crucis, en la fachada de la casa de 
Asunción y Leticia, en el casco de San Juan. Calle El 
Calvario. 
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Cruz de la Capilla de San Rafael en la calle El 
Calvario. San Juan Casco. 

 

Cruz de Cede Toledo, en la calle La Marina. San Juan 
Casco. 
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Cruz nietos de José Castro, calle La Marina. San Juan 
Casco. 

 

Cruz en casa de Tere, calle Antonio Oramas. San Juan 
Casco. 
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Cruz del Vía Crucis, en la casa Oramas Cué. San Juan 
Casco. Calle La Alhóndiga. 

 

Cruz en la vivienda de Dacio Lorenzo, calle Estrecha. 
San Juan Casco. 
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Capilla de la Cruz, calle Antonio Oramas, San Juan 
Casco. 

 

Cruz de la familia Pérez Montes, interior de vivienda, 
Avda. José Antonio. San Juan Casco. 
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Cruz de Fillo Pérez, carretera a San José. 

 

Cruz de Félix en Las Agüitas. Barrio de Las Rosas. 
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Cruz de Senda y Domingo, carretera barrio de Las 
Rosas. 

 

Cruz de Curro, barrio de Las Rosas. 
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Cruz de Rosenda y José Luis Rodríguez en la plaza del 
barrio de Las Rosas. 

 

Cruz de Felipe Bencomo en el barrio de Las Rosas. 
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Cruz de la Fuente. Barrio de Las Rosas. 

 

Cruz de La Peña, entre Las Rosas y la Fuente el 
Bardo. 
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Cruz del Andén en el caserío del mismo nombre. 

 

Cruz del Camino Real de las Medianías. Premio Cruz 
de calle año 2017. 
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Cruz de Doña Rosario en el Camino Real de las 
Medianías. Cruz de capilla. 

 

Cruz del Lomo Tieso en el barrio de La Vera. Cruz de 
capilla. 
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Cruz de Los Alzados en la calle La Fuente, barrio de 
La Vera. 

 

 

Cruz Los Romaldos. La Vera Baja. Cruz de Capilla. 
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Cruz Los Rodríguez. Orilla de La Vera. Cruz de 
Capilla. 

 

Cruz Lomo La Palma. Barrio de La Vera. Cruz de 
Capilla. 
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Cruz de Antonio Eusebio Rodríguez, en el barrio de La 
Vera 

 

Cruz de la Hoya en barranco La Chaurera, barrio de 
La Vera. Cruz de Capilla. 
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Cruz de Los Canarios. 

 

Cruz La Palomera en el Caserío de La Portalina. 
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Cruz del Puerto Escondido o del Molino. Cruz de 
capilla. Caserío La Portalina. 

 

Cruz de Los Quevedos, en el caserío del mismo 
nombre. Cruz de capilla. Premio Cruz de Capilla.+ 
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Cruz de la floristería de San José, en el barrio del 
mismo nombre. 

 

Cruz de Domingo Reyes Afonso en la plaza de San 
José. 
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Cruz enramada por Fifa, en la calle El Santo, barrio de 
San José. 

 

Cruz en interior de vivienda en la calle La Pascuala. 
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Cruz de Molino el Viento o Centro Ocupacional. 
Caserío Molino el Viento. 

  
Cruz de Conchi. Calle Los Sabandeños en San Juan y Embarcadero en Las Aguas 

 

Cruz de Los Cuchillos en la subida al parque 
recreativo La Tahona. 

 

 


