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Como viene siendo costumbre en estos altimos afios el grupo de caminantes “SE
HACE CAMINO AL ANDAR” de San Juan de la Rambla, ante la cercania de las fiestas
patronales procede a realizar un sendero en los montes de la comarca.

El grupo lo forman: José Benito, José Paco, Antonio Herndndez, Nemesio, Juanvi,
Teodoro, Josema, Alberto Fumagallo, Tino, Carlos Chaves, Juan Sudrez, Manolo, Marcos,
Gregorio, Miguel, Sergio, Lolo, Francis Diaz, Enrique y David.

A las 08:00 horas nos encontramos en el lugar de costumbre desde donde
partimos en direccion a los montes de nuestra zona. Utilizamos los todoterrenos de
Antonio Hernandez, Enrique, David y Francis Toledo.

Juanvi y Josema salen en direccién a la galeria de agua del “Salto del Frontén”,
que se encuentra un poco mas debajo de la zona recreativa de El Lagar, para preparar
el lugar de almuerzo y al mismo tiempo recolectar pinocha destinada a la agricultura.

Son casi la 09:00 horas cuando los caminantes después de la foto de rigor
comienzan el sendero. Iniciamos el recorrido desde El Lagar en el municipio de Icod de
los Vinos, el cielo se encuentra despejado y la temperatura ideal para caminar.

Subiendo hacia el Barranco de la Arena y después de caminar aproximadamente
500 metros, a nuestra izquierda nos encontramos con un sendero, nos desviamos por
este lugar y pasado aproximadamente un kilémetro ya dentro del municipio de La
Guancha, nos encontramos con un horno de brea, en méas o menos buenas condiciones.

Los hornos de brea

Para la economia de la isla la brea también conocida como pez fue muy importante desde
finales del siglo XV.

Nuestra isla era un lugar de escala casi obligada para aquellas naves que cruzaban el
Atlantico rumbo al Nuevo Mundo. Por lo tanto, repostaban viveres, agua...y jcomo no! reparar
las averias de aquellas naves de madera, sobre todo el arreglo de las vias de agua que se producian
por ceder las maderas de los cascos.

Decir que la brea es una especie de alquitrdin que se utilizaba para impermeabilizar y
calafatear aquellos barcos. Esto ocasiond un problema de desforestacion ya que para obtener 15
kilos de brea se necesitaba aproximadamente 100 kilos de lefia.

Aunque no existian grandes astilleros en nuestra isla, si habia una pequernia industria
naval, para la navegacion costera y barcos destinados a la pesca de Berberia.

Corte en seccion de una pegueria.
Modelo basado en el asiento de pez en La Pasada del Homito. Fasnia. Horno principal

2m.

Cocedera

Canal

Tendal

La instalacion consistia en dos camaras de combustion unidas por un canal subterrdneo
y una pequeria explanada donde se recogia la brea o pez. En sus proximidades se solian construir
cabatias y rediles para hombres y animales, debido a que pasaban algunos meses en este lugar.

Estos hornos son dificiles de encontrar en buen estado de conservacion ya que muchos de
ellos fueron construidos hace mds de 400 afios.
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En nuestra comarca desde Fuente de Pedro en San Juan de la Rambla hasta los limites

con Santiago del Teide hay localizados 29 instalaciones.
*Algunos datos han sido recogidos de estudio realizado por: Ana Vifia Brito y Romdn Gonzdilez Rodriguez.

Después de disfrutar del lugar seguimos en direccion a la pista de tierra que nos
llevara al parque recreativo La Tahona en el municipio de San Juan de la Rambla. En
este lugar decidimos desayunar y descansar antes de regresar al lugar de origen.

Posteriormente tomamos la pista que asciende al parque de la Fuente de Pedro,
al llegar al Risco de Las Palomas, lo bordeamos, apreciando los viejos corrales de la zona
y descendemos hasta tomar de nuevo la pista que nos llevara de nuevo a El Lagar.

Durante el regreso el alisio nos afect6 y comenz6 caer una leve y ligera lluvia. En
este tramo apreciamos desde lo alto del municipio de La Guancha, la costa norte hasta
la Isla Baja. Al Llegar a El Lagar tomamos nuestros vehiculos y nos dirigimos al lugar
conocido como galeria “El Salto del Frontén” donde nos espera la comida.

Mientras en el grupo que organiza la comida, a las 11:00 horas se incorpora al
lugar de nuestro compafiero Sergio que ayuda a Juanvi con la carga de pinocha en su
todoterreno, posteriormente junto a Josema se dirigen a San Juan donde dejarén esta
apreciada materia organica.

Una vez depositada la carga en las huertas, recogemos al compafiero Teodoro y
nos dirigimos al Centro Cultural de Santo Domingo donde Victoria nos ha preparado
una suculenta comida a base de costillas, pifias y papas.

Al llegar al Salto del Frontén, debido a la lluvia se cambi6 la mesa al interior del

local, donde pudimos disfrutar de una gran comida y un rato agradable.
CARACTERISTICAS DEL SENDERO

Nombre del lugar: Sendero, “Circular El Lagar - Hornos de Brea”.

Lugar de inicio: El Lagar (Icod de los Vinos).

Lugar de llegada: El Lagar (Icod de los Vinos).

Municipios: Icod de los Vinos, La Guancha y San Juan de la Rambla.

Ascenso total: 323 m.

Descenso total: 326 m.

Altitud maxima: 1.203 m.

Altitud minima: 1.000 m.

Ritmo medio: 17:24 /Km.

Ritmo medio en movimiento: 14:03/km.

Velocidad media: 3,4 km/h.

Velocidad media en movimiento: 4,3 km/h.

Tiempo total: 3 h. 31 min.

Tiempo en movimiento: 2 h. 50 min.

Hora de inicio: 09:00 h.

Distancia: 12.150 metros.

Dificultad: baja

Clima: A primeras horas de la mafiana el clima era muy agradable para caminar, pero
a partir de las 11:00 horas la niebla y una ligera lluvia dificulté un poco el trayecto.
Paisaje: El paisaje tipico de bosque, apreciando la recuperacién del pinar y brezal
después del desgraciado incendio de hace dos afios. Visitamos un horno de brea y varios
corrales. De regreso por la pista forestal visualizamos unas hermosas vistas del norte de
la isla, sobre todo desde San Juan de la Rambla a Buenavista.
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Icod de los Vinos La Guancha

Galeria (
"Salto del Fronton" La Tahona

Llegada

Ris‘co de Las

SALIDA Palomas

"El Lagar"

De pie de izquierda a derecha: Tino, Nemesio, José Benito, Marcos, Lolo, Enrique, José
Paco, David, Manuel, Francis, Gregorio, Carlos Chaves, Alberto y Antonio Hdez.
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Salida en direccion Barranco La Arena
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Aproximadamente a 500 metros de la salida nos desviamos a la izquierda y tomamos un sendero.
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Hay que tener un poco de precaucién para bajar al siguiente
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Debido a problemas fisicos nuestros comparfieros Nemesio y Lolo toman el sendero que los llevara a la
galeria del Salto del Fronton.
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En la zona recreativa de la Tahona decidimos tomar el desayuno
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Al llegar de nuevo a la zona recreativa del Lagar tomamos los vehiculos

10




Sendero: Circular El Lagar 08 de junio de 2024 José M” Pérez Montes

La mesa redonda. Una pena que el drbol que crecia por el orificio del centro se halla secado
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Sergio y Juan Vicente en la recogida del pinocho.
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Comimos en el interior del local debido al mal tiempo exterior.
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Ahora la sobremesa.

José M*” Pérez Montes




