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  SENDERISMO 
“CIRCUITO LOS REALEJOS” 

“TROPICANA – TIGAIGA – REALEJO ALTO – SAN AGUSTIN – RAMBLA DE CASTRO 

 

07 DE DICIEMBRE DE 2013 

 

          Aprovechando el puente de la Constitución el grupo de senderistas “SE HACE 

CAMINO AL ANDAR”, se propone realizar el último sendero de la temporada 2013. 

Debido al alto riesgo de lluvias, decidimos modificar el itinerario previsto por el del circuito 

en el municipio de Los Realejos. Acudieron los siguientes compañeros: 

José Paco, Juanvi, Teodoro, Felipe, Josema, Cecilio, Oroncio y Francis. 

          El compañero Francisco León se incorpora en la comida, debido a problemas 

estomacales no pudo acudir a la caminata. El resto debido al puente, tenían otras 

obligaciones más importantes y excusaron la ausencia. 

          Como de costumbre nos encontramos a las 08:00 horas en el bar Marfil. A 

continuación nos dirigimos a San Vicente en el municipio de Los Realejos, lugar desde 

donde comenzaremos el recorrido. 

           San Vicente. Este pequeño barrio cuenta con 837 habitantes, experimentó un gran 

desarrollo urbanístico en la década de los 70, debido a la construcción de urbanizaciones 

destinadas al turismo. Destaca entre sus edificios la Ermita de San Vicente  Mártir, 

construida en el siglo XVII. La festividad más importante es la de San Vicente, copatrono 

del municipio, se celebra el 22 de enero, con la Procesión del Pendón que conmemora el fin 

de la Peste de Landres. 

“Por San Vicente, alza la mano de la simiente” 

          Cuenta la leyenda que un 22 de enero, festividad del santo, remitió la epidemia de la 

peste de Landres (tumores malignos) que afectaba a la población, por lo que se tomó el 

hecho como un milagro. En su agradecimiento se construye la  ermita de San Vicente. En 
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1609 cuando los regidores municipales, junto al cura párroco de la iglesia de Nuestra Señora 

de la Concepción, firmaron un documento en el que se recogía conmemorar cada año y a 

perpetuidad el traslado del Pendón de la ciudad. 

          Son las 08:15 y partimos por el camino del Caserío del Barranquillo cruzando la TF -5 

antes del túnel de San Vicente pasando por detrás del restaurante Casa Celso  en dirección 

al barrio de Tigaiga, recorremos las Haciendas del Los Príncipes. El camino transcurre en 

gran parte por una pista de tierra, pudimos comprobar como se han ido recuperando gran 

cantidad de terrenos que se encontraban abandonados y se han sembrado de nuevo. 

También observamos como se han descuidado  y se encuentran en estado de ruinas 

numerosas casas pertenecientes probablemente a los  propietarios de los terrenos. Después 

de recorrer casi dos kilómetros llegamos a Tigaiga. 

          Este pequeño barrio se encuentra situado bajo la ladera del mismo nombre, es uno de 

los enclaves históricos más importantes de dicho municipio, ya que desde lo alto de este 

risco de despeñó el mencey Bentor, penúltimo de los “reyes” aborígenes del Menceyato de 

Taoro, en un suicidio ritual que realizó para no entregarse a las tropas castellanas que 

habían conquistado su reino, este episodio sucedió en el año 1496.  

          El barrio cuenta en la actualidad con 1.279 habitantes. 640 hombres y 639 mujeres. Se 

celebran dos fiestas, una en septiembre (la de la Virgen María)  y en enero la de San Antonio 

Abad; rescatándose en el año 1995 una vieja tradición como es la de celebrar una romería, 

en honor al benefactor de los campos. 

          Seguimos ascendiendo por la calle Barroso hasta encontrarnos con la hacienda de la 

Coronela, cercana al Aserradero. En esta vieja casona se aprecian sus corredores como  

testigos del esplendor cultural y económico que alcanzó la hacienda con los esposos Ana y 

Francisco Machado y Jaén, a finales del siglo XVII (1696). En esta casona existió una capilla 

privada donde se veneró durante unos 80 años la imagen de Nuestra Señora del Rosario 

que actualmente se encuentra en la Iglesia de Nuestra Señora de la Concepción en el Realejo 

Bajo.  

          Posteriormente nos dirigimos hacia el Realejo Alto cruzando por una zona de nuevas 

construcciones, pasando por la capilla de la Cruz del Peral y barranco de Godínez hasta 

llegar a la plaza del Realejo Alto. 

          Nos sentamos frente a la iglesia de Santiago Apóstol, una de las primeras 

edificaciones religiosas de la isla, es probable que haya sido  construida como muestra de 

agradecimiento después de finalizar la conquista. En el primitivo templo se llevó a cabo en 

1496 el bautismo de los nueve menceyes guanches que recibieron nombres cristianos. Por 

cierto observando su exterior; las reformas llevadas a cabo últimamente no me parecen 

afortunadas. En este día nos encontramos con un pequeño mercadillo donde se podían 



 
   
Circuito en Los Realejos                  07 de diciembre de 2013              José M ª Pérez  Montes            www.villasjrambla.org 

3 
 

comprar productos frescos de la tierra. Tomamos un pequeño descanso donde ingerimos un 

huevo duro con algo de líquido que nos servirá para seguir con alegría el siguiente tramo. 

          Continuamos en dirección a San Agustín bajando por la vieja carretera que bordea el 

barranco de Godínez, hasta llegar a la plaza de la iglesia del Carmen, donde se encuentra la 

imagen del mismo nombre que cuenta con numerosos fieles en toda la comarca. En este 

lugar existió  un convento, creciendo el barrio alrededor del mismo, el convento se redujo a  

cenizas tras el incendio ocurrido en 1952. Como anécdota en el siglo XX tanto el alcalde del 

Realejo Alto y Realejo Bajo vivían en el barrio, la idea era la de unificar los dos municipios 

con un único ayuntamiento en el convento de San Agustín. Por lo que el incendio echó por 

tierra la idea de crear la capitalidad en San Agustín. 

          Dejamos la plaza y nos encaminamos al parque San Agustín, lugar donde decidimos 

tomar el desayuno, frente a la Sala de Estudios y Arte Rafael Yanes. Sacamos de nuestras 

mochilas las viandas para reponer fuerzas y seguir adelante. Después de casi treinta 

minutos seguimos en dirección a la calle Puerto Franco desde donde comenzamos a 

descender en dirección a Rambla de Castro. 

          Dentro de este paraje destacamos el viejo Elevador de Aguas de Gordejuela, esta 

antigua estación de bombeo hidráulica en ruinas fue construida en 1903 por la casa 

Hamilton, en esta casa se instaló la primera máquina de vapor de la isla que elevaría el agua 

hasta las zonas de cultivo.  

          Cruzamos el barranco de Godínez y pudimos apreciar el Fortín de San Fernando, 

desde lo alto ya que el camino de acceso se encontraba cortado. Esta fortaleza fue 

construida en el siglo XVIII y contaba con cinco cañones de los que se siguen conservando 

tres. Tenía como cometido la defensa de la costa ante la presencia de piratas. 

          Finalizando el sendero apreciamos uno  de los mejores palmerales de la isla, junto a 

tabaibales y especies que viven en suelos salinos (halófilas). Dentro de este espacio natural 

se encuentra la Casona de Castro, antigua casa del siglo XVI de la familia que era 

propietaria del lugar y de sus explotaciones. Desde aquí nos dirigimos al banquillo del 

“Ganchancho” (lugar de partida) donde dimos por finalizado el sendero. 

          Al llegar a San Juan de la Rambla nos dirigimos al lugar conocido por la “Gallera”,  

donde preparamos un hermoso puchero que ingerimos con gran apetito acompañado con 

un buen vino nuevo. En el transcurso de la comida visualizamos los videos de los senderos 

realizados  esta temporada. 

          Comenzaremos la nueva temporada el próximo año a finales de enero o principios de 

febrero  con el sendero del Almendro en Flor en el municipio de Santiago del Teide. 
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CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 

Nombre del lugar: “Circuito de Los Realejos”. 

Lugar de inicio y llegada: Urbanización La Tropicana en San Vicente (Los Realejos). 

Municipios: Los Realejos (Tenerife). 

Elevación ganada: 365 metros. 

 Elevación perdida: 378 metros. 

Duración: 03:31 horas. (incluye 40 minutos de desayuno y otros). 

Dificultad: Baja. 

Peligrosidad: Baja. 

Longitud: 9.907 metros. 3,5 km/h aproximadamente.                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Paisaje: Urbano donde apreciamos varios edificios históricos. En el aspecto rural destacamos  

Rambla de Castro admirando el palmeral y vegetación halófila. 

Clima: Agradable con algo de humedad. Entre 20º a 24ª 

Itinerario: Tropicana – Tigaiga – Realejos Alto – San Agustín – Rambla de Castro – Tropicana. 

 

 
Mapas del recorrido 
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                        Tabla por lapsos                                   Información adicional 
Hay que tener en cuenta en la tabla de lapsos que en los Kms. 4 y 5 hay una parada de 30 minutos. 

 
Gráficas de elevación 

 
Gráficas de ritmo 



 
   
Circuito en Los Realejos                  07 de diciembre de 2013              José M ª Pérez  Montes            www.villasjrambla.org 

6 
 

 
Gráficas de velocidad 

Las bajadas indican los momentos de paradas para desayunar o descansar 

 
Información adicional 

           
         Lugar de salida y de llegada. Caserío el Barranquillo a la derecha de la fotografía. 
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Al principio el caminoes una pista de tierra 

         
Ante la época de crisis, terrenos que se encontraban abandonados vuelven de 

nuevo a ser utilizados para la agricultura. 
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Observamos numerosas viviendas en la Hacienda Los Principes en estado de abandono 

       
Algunas  se han restaurado y se han integrado en el paisaje. 
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Después de un buen tramo por tierra hemos llegado al asfalto 

         
Hemos llegada al barrio de Tigaiga 
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Desde estas laderas sobre Tigaiga se despeñó el Mencey Bentor. 

         
Pequeña capilla entre las calles Barroso y Tigaiga 
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         Casona La Coronela del siglo XVII. Su restauración es  una aberración contra la 

arquitectura rural canaria 

          
        Tiempo espléndido para caminar; Mar tranquilo, cielo azul y temperatura agradable 
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Llegando al Realejo Alto nos encontramos con la capilla de la Cruz de Los Perales 

       
      Iglesia de Santiago Apóstol en el Realejo Alto y al fondo viejo ayuntamiento.  
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        En esta plaza de Realejo Alto hicimos un alto para tomar algún alimento 

        
      Bajando al Realejo Bajo nos encontrmos esta vieja Charca en el barranco de Godínez 
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         Casona histórica que albergó la vieja institución del colegio San Agustín en estado de abandono 

        
     Pequeña parada en la plaza de San Agustín que alberga la iglesia de la Virgen del Carmen 
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Homenaje a la farola del mar en San Agustín 

        
     En el nuevo parque de San Agustín descansamos e ingerimos nuestro desayuno 
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Podemos apreciar un viejo acueducto utilizado en la actualidad como pared de protección de los 

terrenos, es posible que por aquí ascendiera el agua de la Gordejuela. 

         
Al fondo Rambla de Castro y El Guindaste 
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Puente sobre el barranco de Godínez 

        
      Cañones de defensa contra las invasiones de piratas. Fortín de San Fernando. 
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        Vivienda en ruinas. En este lugar se encontraba la máquina elevadora de aguas de La Gordejuela 

        
Casona de la Rambla de Castro 
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     Nos encontramos con uno de los palmerales más importante de la isla 

       
       Naciente de la Madre del Agua. Su agua se encuentra canalizada y se utiliza para los cultivos. 
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      Una vez finalizado el sendero nos dirigimos a La Gallera para degustar el “puchero canario” que nos esperaba. 

 

 
Otras imágenes de la comida y del recorrido 

 

 

 


