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SENDERISMO 

 

“CAMINO REAL DE FASNIA” 
18 DE AGOSTO DE 2015 

  

Aprovechando la temporada  estival y como venimos realizando en 
los últimos años, una parte del grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR” 
(Teodoro, Josema, Cecilio y Oroncio)  realiza  un sendero por la zona sur de 
nuestra isla. La caminata programada es la del Camino Real de Fasnia. 

 
A las  8 de la mañana nos reunimos en el punto de encuentro 

programado con anterioridad, siendo Cecilio quien dispone del vehículo 
que nos va a conducir al pueblo de Fasnia. 
 

FASNIA: 

 
El municipio de Fasnia se encuentra situado  en el sureste de la isla de 

Tenerife, en la comarca de Agache, al igual que Arico y parte de Güimar. Lo 
separa de Güimar el barranco de Herques y el de Archifira, de Arico el 
barranco de La Linde y de Las Eras y de la Orotava La Degollada de Abreu 
y  la Montaña el Cabezón. Tiene una superficie de 45,11 km/2. El casco 
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urbano se encuentra a 446 metros de altitud, por número de habitantes 
ocupa el número 29 de la isla de Tenerife con 2.846 vecinos, repartidos en  
siete núcleos de población: Fasnia, La Zarza, Los Roques, Las Eras, La 
Sabina, La Sombrera y la Cruz del Roque. 

 
Las festividades principales del pueblo son las fiestas de San Joaquín 

en el mes de agosto y la de la Virgen del Rosario en octubre. 
 
Con respecto a las tradiciones vamos a citar dos: 
 

 En el casco tiene lugar un ancestral baile. La Danza de las Cintas, se 
va vistiendo y desvistiendo un palo con cintas de colores mientras los 
danzantes giran al ritmo de tambo y flauta. 

 La procesión de Los Faroles en honor a María Auxiliadora, que se 
celebra el último domingo de mayo, cuando dos hileras de luces van 
recorriendo las casas del barrio de La Zarza. 

 
 Entre los años 50 y 60 el municipio sufre un gran descenso de 

población debido a la crisis de la postguerra,  por lo que gran cantidad de 
vecinos tuvieron que emigrar principalmente a Venezuela. 

 
Se tiene información de la existencia de Fasnia desde el siglo XVI, 

donde se dice que estaba ocupada principalmente por los aborígenes 
guanches que vivían en cuevas, como las del barranco de Herques. 

 
Es un municipio donde predomina los terrenos áridos, pero mientras 

vamos ascendiendo nos vamos encontrando con el pinar. Las 
precipitaciones son escasas, aunque sobre los quinientos metros se aprecia 
la influencia de los alisios. 

 
En la economía es muy importante la agricultura. Existen numerosos 

bancales con tierras fértiles abandonados,  debido a la escases de agua, 
sobre todo en la parte cercana a la costa del municipio. En el año 1934 se 
encontró agua y se inicia la perforación de galerías, desviando incluso agua 
hacia los municipios de Arico y Güimar  por lo que hay un gran desarrollo 
de los cultivos del viñedo, el tomate, la papa y el tabaco, siendo el motor de 
la economía hasta el boom turístico del sur de la isla en los años 70. 

 
La mayoría de las parcelas pertenecen a pequeños propietarios. Hoy 

en día muchos de estos terrenos lo utilizan sus propietarios por hobby, 
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excavando casas-cuevas en el jable, donde encierran sus vinos, papas…y 
celebran los eventos familiares y con amigos. 

 
También existen “grandes propietarios” que embotellan y comercializan 

el vino y observamos como se están preparando terrenos para la 
explotación  de frutales. 
 
LA CAMINATA: 
 

Al llegar al pueblo aparcamos frente a la gasolinera que se encuentra 
por debajo del ayuntamiento, desde aquí nos dirigimos en dirección a la 
costa a través de la calle El Roque, al llegar al cementerio tuvimos dudas en 
dirigirnos por el Camino Real en dirección norte o sur, después de 
consultar con un empleado municipal decidimos realizar la ruta  sur. 

 
Nos encaminamos a la Montaña de Fasnia, con un cono volcánico de 

unos 403 metros de altitud, mientras subíamos a la montaña apreciamos  la 
vegetación donde destaca el cardonal-tabaibal y los efectos de la erosión. Al 
llegar a lo alto de la montaña se nos presenta ante nosotros una panorámica 
maravillosa de la costa Este de la isla y del municipio de Fasnia.  En lo alto 
de la montaña también se encuentra una pequeña capilla que alberga a la 
Virgen de los Dolores. 

 
Después de apreciar la belleza de la comarca, descendimos para 

dirigirnos al Camino Real, era la calzada que comunicaba los pueblos de la 
comarca. Estos caminos eran relativamente anchos y fáciles de caminar, en 
su mayor parte empedrados y muchas veces acompañado de muros 
laterales.  

 
Seguimos el camino hasta conectar con el barranco de San Joaquín, 

pudimos apreciar las ruinas de la Ermita de San Joaquín erigida en el siglo 
XVII. Esta ermita fue construida por los vecinos debido a las distancias que 
tenían que recorrer a los municipios cercanos para asistir a misa, se le da la 
categoría de parroquia en el año 1795. Por cierto, esta vieja ermita, al ser el 
único edificio público del municipio fue sede en su momento del 
ayuntamiento. En el año 1823 corría peligro de derrumbe, con el paso de los 
años a principios del siglo XX el alcalde ordenó su cierre definitivo. 

 
Seguimos el recorrido a través del cauce del barranco hasta 

encontrarnos con el viejo puente de tres ojos por donde pasa la C-822.  
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Pasado este puente nos encontramos con varias cuevas de interés 
arqueológico y una galería de agua.  

 
Posteriormente subimos a la vieja carretera general para dirigirnos de 

nuevo al pueblo. Una vez allí desayunamos en La Tasca Chicato. 
 
POSTCAMINATA: 

 

A las 12:00 horas habíamos entablado de antemano un encuentro con 
mi compañera María Suárez, quien nos invitó a la bodega de su padre. 
Subimos en coche hasta una altitud de algo más de mil metros. Al llegar al 
lugar nos espera don Miguel Suárez quien nos pasó a su bodega, El 
Archete, donde el bloque de tosca blanco es el principal elemento de la 
edificación. Mientras mi colega María partía el pan y untaba el chorizo, su 
padre nos agasajó con ricos caldos cultivados por  él mismo. Después de 
pasar unas horas de tertulia agradable, agradecimos la invitación a nuestros 
anfitriones, abandonamos el lugar y nos dirigimos a las Zocas donde 
degustamos una agradable comida en el bar de nuestro compañero Juan el 
Gomero. 

CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 

Nombre del  sendero: Camino Real de Fasnia. 
Lugar y hora de inicio: Estación de servicio (gasolinera) de Fasnia. 08:47 horas 
Lugar de llegada: Ayuntamiento de Fasnia. 
Municipios: Fasnia. 
Elevación ganada: 203 m. 
Elevación perdida: 181 m. 
Altitud máxima: 463 m.  
Duración: 02 horas   
Velocidad promedio: 2,4 km/h 
Velocidad máxima: 5,9 Km/h. 
Dificultad: baja 

Peligrosidad: baja 

Longitud: 4,88 km. 
Paisaje: Con respecto a la flora, es la típica esta altitud en la comarca de Agache, es 
decir, gran abundancia de tabaibas, cardones, cornicales, etc. Desde lo alto de la 
Montaña de Fasnia apreciamos una bella panorámica de la zona Este de la isla. 
También destacamos las ruinas de la primitiva Ermita de San Joaquín del siglo XVII. 
En el barranco de San Joaquín apreciamos numerosas cuevas de interés arqueológico. 
Clima: El día amanece nublado, estupendo para caminar, la temperatura oscila entre 
los 20ªC a 23ªC, con algo de brisa procedente de la costa. 
Itinerario: Fasnia – Montaña de Fasnia - Bco. San Joaquín – Carretera Vieja – Fasnia. 
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Las flechas señalan la dirección del recorrido 

 
Gráfico de altitud y distancia 
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Iglesia de San Joaquín y Santa Ana, por cierto, se encuentra en fiestas. 

 
Cementerio local, donde nos encontramos con un empleado público quien nos 
indicó el camino a seguir. 
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Nos llamó la atención esta tunera por la gran cantidad de frutos. 

 
Montaña de Fasnia y Ermita que alberga a la Virgen  de Los Dolores. 
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Desde lo alto de la montaña “el sol y el mar” 

 
Casco urbano de Fasnia 
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Los Roques desde la Montaña de Fasnia 

 

Bella panorámica de la costa  
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Parque eólico en Arico 

 

En lo alto de la  Montaña de Fasnia se erige la ermita de la Virgen de Los Dolores. 
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Nuestro compañero Teodoro disfrutando del paisaje 

 
La erosión con el paso del tiempo va transformando el paisaje 
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Cantera de piedra tosca blanca  

 

Viejo Camino Real en dirección sur. 
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Los viñedos son el principal cultivos en la actualidad 

 

Cauce del barranco de San Joaquín 
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Ruinas de la primera ermita de Fasnia. También realizó funciones de Ayuntamiento 

 

La ermita se construye en el siglo XVII 
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Puente de tres ojos en la C-822 (Vieja carretera general) 

 
El puente desde el cauce del barranco 
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Pudimos apreciar numerosas cuevas de interés arqueológico 

 

Una vez hemos pasado el puente nos encontramos una galería de agua, 
posteriormente tomamos la carretera general. 
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Las ruinas de la ermita desde la C-822 

 

Centro Cultural del Casco 
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Ayuntamiento del municipio de Fasnia 

 

Cueva excavada en toba o tosca 
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Disfrutando del momento 
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Curiosa pared de piedra tosca blanca 

 

Homenaje a las galerías de agua del municipio de Fasnia 


