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Estamos en primavera, desde hace algún tiempo deseábamos realizar una visita al 

Monte del Agua. Aprovechando el buen tiempo, este pequeño grupo de senderistas “SE 

HACE CAMINO AL ANDAR”, amantes de la naturaleza, organizan una caminata por un 

monte donde la laurisilva nos traslada otra época. El grupo lo integra: Baudilio, José Paco, 

Juanvi, Teodoro, Josema, Oroncio y Suso. 

El compañero Chucho, nos hace el favor de llevarnos al punto de partida en la vieja 

Casa Forestal de Erjos, muy cerca del lugar donde nos apeamos del vehículo, nos 

encontramos con la pista de tierra que conduce al interior del Monte del Agua .  Son algo 

más de las 8 de la mañana cuando comenzamos a caminar. 

Tras recorrer algo más de 3 kilómetros, y después de disfrutar de la laurisilva del 

lugar decidimos realizar una parada donde parte el sendero que baja a Los Silos. Nos 

encontramos con una señalización que nos indica: Los Silos 3h., Las Moradas 2 h., 

tomamos unos huevos duros y nos hidratamos donde se encuentra una gran roca que hace 

de pared  antes de seguir el siguiente tramo. Una vez finalizamos la breve parada 

comenzamos a descender cruzando una pista en varias ocasiones  entre  un tupido 

monteverde y pinos repoblados. 

Destacamos  las vistas panorámicas que disfrutamos del barranco de Los Cochinos. 

Al llegar al lugar  donde se encuentra el desvío de La Calabacera decidimos desayunar. 

Improvisamos una mesa e hicimos nuestros bocadillos de sardinas y cebollas, que 

comimos en este paradisiaco lugar. Aprovechamos la ocasión para felicitar a nuestro 

compañero Baudilio en su 71 aniversario. 

Según parece el nombre de Las Moradas fue adquirido por la existencia de 

habitaciones donde antiguamente moraban los guanches.  

En el transcurso del sendero nos encontramos con varias viviendas abandonadas, 

siempre cercas de zonas e explotaciones agrarias  y ganaderas. 

Mientras descendemos admiramos tanto el barranco de Los Cochinos como el 

barranco de Bucarón. Siendo en muchos tramos el desnivel considerable, por lo que 

nuestras rodillas van sufriendo este fuerte descenso, por un camino empedrado hasta 

llegar al pueblo de Los Silos. 

Al llegar a la plaza de Los Silos tomamos un merecido descanso, después de 

refrescarnos decidimos seguir adelante en dirección al barrio de La Caleta de Interián a 

través de una carretera estrecha que transcurre entre plataneras. 

Al llegar a La Caleta disfrutamos de su gran bahía con su hermosa playa y paseo,  

después de deleitarnos con el paisaje, ascendemos de nuevo hasta llegar a la carretera 

general que transcurre por la Isla Baja. Al llegar a ella tomamos la dirección hacia 

Garachico hasta llegar al restaurante Ribamar, donde decidimos almorzar pescado fresco 

de la comarca. 

Después de saborear  la comida y disfrutar de una divertida sobremesa, decidimos 

acercarnos a la parada de guaguas que se encuentra muy cerca del lugar, que nos 

trasladará a San Juan de la Rambla. 
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CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 

 

Nombre del  sendero: Erjos – Monte del Agua – Los Silos por las Moradas – La Caleta 
Interián. 
Lugar de inicio: Erjos (Los Silos) 
Lugar de llegada: La Caleta Interián (zona Garachico). 
Municipios: Los Silos y Garachico. 
Duración: 5 horas aproximadamente. 
Dificultad: Media. 
Peligrosidad: Baja. 
Longitud: 14,2 Km. 
Elevación máxima: 1.037 metros. 
Elevación mínima: 7 metros. 
Pendiente máxima: 27,2% 
Pendiente media: 7,1%. 

Paisaje: Paisaje típico de laurisilva, siendo uno de los reductos más importantes de la isla, 
con una frondosa vegetación boscosa. Es posible que se pueda ver alguna paloma 
Turquesa, especie que está muy unida al Monteverde. 
Clima: temperatura agradable para caminar, en las primeras horas disfrutamos de una 
temperatura entre 4 y 8 grados. Mientras vamos descendiendo la temperatura va 
ascendiendo. 
Itinerario: San Juan de la Rambla – Erjos – Monte del Agua – Las Moradas – Los Silos – La 
Caleta de Interián –San Juan de la Rambla. 

 
Las flechas indican el recorrido del sendero 
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Baudilio, el veterano del grupo y Chucho quien nos transportó al lugar. 

 
Comenzamos el sendero a través de una pista de tierra y en buenas condiciones. 
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Hemos entrado en el Monteverde 

 
Casi 4 km. de recorrido, decidimos descansar en este lugar, donde tomaremos el sendero a 

Los Silos. 
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Durante el pequeño descanso ingerimos unos huevos duros y nos “hidratamos” 

 
Oroncio preparado para el segundo tramo. 
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En algunas zonas la temperatura era bastante baja. 

 
Desde esa lugar podemos observar la espesura del bosque. 
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El Monte del Agua es uno de los reductos más importantes de laurisilva de Tenerife. 

 
Si observamos la ladera, nos llaman la atención las formaciones rocosas. 
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La humedad  hace que surjan los musgos o líquenes en árboles y rocas. 

 
Sobre una improvisada mesa preparamos el desayuno. 
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Baudilio o Güillo, protagonista del día, en su 71 aniversario. 

 
Oroncio felicita a Güillo. 
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Nos llama la atención la profundidad de los barrancos. 

 
Desde este lugar observamos parte del sendero que tenemos que superar. 
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En esta zona de pinar tenemos que tener precaución al caminar por lo deslizante del suelo. 

 
Mientras nos acercamos a la costa el monteverde lo vamos abandonando 
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Vieja tabaiba. 

 
Nos encontramos con viviendas en estado de abandono donde moraban familias 
ganaderas y dedicadas a la agrícultura. 
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Formaciones rocosas que nos llaman la atención. 

 
Estamos en pleno descenso, en muchos lugares el desnivel es bastante pronunciado. 
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En esta zona el camino discurre por la orilla del barranco 

 
El sendero por este lugar se encuentra empedrado 
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Al llegar a la plaza de Los Silos, descansamos un buen rato. 

 
Momentos agradables comentando algunas anécdotas.  
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Cruzando por una zona recreativa en dirección a la Caleta de Interián. 

 
Avanzamos por una estrecha carretera entre plataneras. 
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Paseando por el barrio de la Caleta de Interián. 

 
Bahía y playa de La Caleta. 
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Almorzamos pescado fresco en el restaurante Ribamar. 

 
Esperando la guagua en la parada. 
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En el interior de la guagua mostrando nuestra alegría. 

 
Hemos llegado a San Juan de la Rambla. Hemos disfrutado de un gran día. 

 


