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SENDERISMO 

 

“Afur – Playa de Tamadite - Taganana” 
20 de mayo de 2023 

 
Santa Cruz de Tenerife 
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Al llegar la primavera decidimos realizar una caminata por el  Parque Rural 

de Anaga,  decidiéndonos por el sendero: “Afur – Playa de Tamadite – Taganana”. 

El grupo de caminantes de San Juan de la Rambla “Se hace camino al 

andar ” que realiza el pateo es el siguiente: José Paco, Gerardo Fdez., Gilberto, Nemesio, 

Juanvi, Teodoro, Josema, Cecilio, Alberto,  Vicente Abreu, Zoilo, Juan Suárez, Oroncio, 

Marcos,  Gregorio,  Miguel, Arturo, Sergio, Lolo,  Enrique, David, Francis Díaz y Juan 

Antonio. 

Como viene siendo habitual nos reunimos en nuestro punto de encuentro, es 

decir, Bar Verín, en San Juan. A las 07:00 horas nos recoge el transporte Alpaztour de 

nuestro municipio para dirigirnos al caserío de Afur, desde donde comenzamos la 

caminata. 

Afur debe su nombre al barranco y valle en que se ubica, siendo un término de 

procedencia guanche que algunos autores traducen como “horno” o “carbonera”. En 2018 

contaba con 74 habitantes. 

El caserío fue en su origen un pago de Taganana, hasta la agregación a Santa Cruz de 

Tenerife en 1877. Así se convierte en barrio de la capital; Afur cuenta con alcalde pedáneo 

desde 1930 hasta 1981. 

En lo eclesiástico perteneció a la parroquia de las Nieves de Taganana  hasta 1967, 

pasando luego a la nueva parroquia de San Blas de Roque Negro. En la actualidad cuenta con 

una ermita bendecida en 1954 y dedicada a San Pedro. 

En la década de los cincuenta del siglo pasado  se abre una escuela de enseñanza 

primaria, se mantuvo hasta el año 2000. El caserío hasta el año 1980 se comunicaba solo a 

través de caminos. 

Su economía se basa en la agricultura, cultivándose la papa y la vid. 

Después de visitar la venta de don José Cañón, comenzamos la caminata a 

través de un sendero que se encuentra justo frente al aparcamiento. El camino se 

encuentra bien señalizado y en buen estado de conservación. 

Comenzamos el primer tramo que va desde Afur hasta la Playa de Tamadite  o 

Tamadistde descendiendo a lo largo del espectacular barranco de  nombre Afur. 

Nos llama la atención la  abundancia de agua permanente que corre a través 

del cauce del barranco hasta la misma playa. Existe una importante vegetación 

riparia-vegetación típica de ríos y arroyos-, en las laderas  abundan los cardonales, 

tabaibales, inciensos, etc. El barranco se encuentra enclavado en enormes laderas, en 

algunos sitios aterrazadas,  cultivándose la papa y la vid. 

Por el camino encontramos pequeñas pozas y cascadas, como curiosidad decir 

que se pueden encontrar anguilas, siendo este el único pez de agua dulce de 

Canarias, también pudimos encontrar algunos patos con sus crías en los charcos 

formados en el cauce del barranco. 
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El camino va descendiendo hasta llegar a la playa  Tamadiste, en algunos 

lugares observamos como se han excavado en la roca escalones, el sendero no es 

peligroso pero hay que tener mucha precaución sobre todo si se va en época invernal. 

Después de casi 2,5 km. de descenso llegamos a la playa, esta tiene una 

longitud de 250 metros y una anchura de 40 metros. Es  muy peligrosa por sus 

fuertes corrientes y oleaje por lo que no se recomienda el baño. La playa es de callaos  

pero con la marea baja surge una playa de arena negra o volcánica. 

El día es esplendido para caminar  con temperatura agradable, decidimos 

desayunar en la playa. Algunos compañeros cogieron algunas lapas y burgados. 

Pasada algo más de media hora decidimos seguir la ruta hasta Taganana. 

Comenzamos a subir un fuerte tramo desde la playa hasta llegar a la cota 140 

metros, posteriormente  el camino es un continuo sube y baja, algo estrecho en 

algunos lugares y zonas acantiladas, por cierto, un compañero del grupo que padece 

vértigo no lo pasó nada bien. El sendero discurre por la ladera norte del Roque 

Marrubial, el Tabacal, El Fraile y la Monja, Roque del Tablero y  Roque del Fraile. Las 

vistas son impresionantes los Roques de Anaga a lo lejos, playa Roque Bodegas, 

Almaciga y Benijos. 

Después de algo más de 5 kilómetros de recorrido llegamos a una pista de 

tierra, comenzando los cultivos de vid y algunas casas diseminadas;  hay tramos del 

camino que son de cemento hasta llegar al asfalto.  Antiguamente  se llegaba  al 

caserío del Chorro o Los Auchones  con unos 300 metros de altitud, por un camino 

construido por Mateo Viña, rico propietario genovés  que había sido colaborador del 

Adelantado Fernández de Lugo, interviniendo en la batalla de  la Matanza de 

Acentejo.  

Después de la conquista muchos terrenos fueron otorgados a la iglesia o a los 

conquistadores. El primer propietario de la Hacienda de los Auchones, fue un colono 

fundador de Taganana llamado Guillama, posteriormente los terrenos pertenecieron 

a diferentes propietarios, llegando a las manos del Conde de Siete Fuentes  hasta el 

1900 que lo adquirieron los actuales propietarios. Antiguamente en la Hacienda se 

cultivaba mucho cereal, sobretodo trigo y cebada, sin olvidar el cultivo de la papa, 

batata y hortalizas. Posteriormente con el auge del vino, la viña fue sustituyendo al 

cereal. 

Localizamos algún lagar  tallado directamente sobre la tosca. Prensar la uva en 

estos lagares permitía que se cargara solo el mosto en foles (sacos de cuero de cabra) 

hasta las bodegas ya que el líquido pesa menos que la uva, las bodegas se 

encontraban en la costa, ya que la inexistencia de carreteras hacia más sencillo sacar 

el vino en los barcos. 

Seguimos adelante por una estrecha carretera asfaltada hasta llegar a un cruce, 

tomando la carretera que baja y pasa sobre el cementerio, divisamos el  barrio de 

Taganana y bajamos por la calle empedrada de Portugal donde encontramos 
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numerosas casas de la vieja arquitectura rural canaria, cometiéndose verdaderas 

aberraciones en algunas de ellas como  la sustitución  de algunas puertas o ventanas 

de madera por aluminio. 

Después de pasear por las calles del barrio llegamos al bar Casa Picar donde 
nos refrescamos con alguna cerveza u otro líquido pasadas  algo más de cuatro horas 
de camino. 

A las 13:30 horas partimos de Taganana rumbo a La Perdoma para almorzar 

en el Bodegón el Medianero. En los postres de la sabrosa y copiosa comida, por 

sorpresa sacamos una tarta donde nuestro compañero Vicente sopló las velas de 

celebración de su cumpleaños, cantándose el Feliz cumpleaños por todos los 

comensales que se encontraban en ese momento en el bodegón.  Antes de dirigirnos a 

San Juan de la Rambla, nos despedimos de una gran seguidora del grupo y cocinera 

del bodegón, nuestra querida Begoña. 

CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 
 

     Nombre del lugar: Sendero, “Afur – Playa de Tamadite  o Tamadiste - Taganana”. 
Lugar de inicio: Caserío de Afur. 
Lugar de llegada: Taganana. 
Municipios: Santa Cruz de Tenerife. 
Altitud mínima: 1 m. 
Altitud máxima: 323 m.  
Ritmo medio: 29:33 min. /km. 
Ritmo medio en movimiento: 12:45 min./Km. 
Velocidad media: 2,0 km/h. 
Velocidad media en movimiento: 4,7 km/h. 
Tiempo total: 4:10:58 
Tiempo en movimiento: 1:48:13  
Ascenso total: 484 m. 
Descenso total: 521 m. 
Hora de inicio: 09:00 h. 
Distancia: 8.490 metros. 
Dificultad: Podemos considerarlo como moderado,  debido a los descensos  y 
subidas  continuas sin apenas zonas llanas y, el peligro en algunos tramos 
acantilados por lo estrecho del camino, aunque está protegido en numerosas zonas 
con barandas de madera y cables para sostenerse, sobre todo para personas con 
vértigo. 
Clima: Tuvimos un día agradable, nuboso y con algún rayo de sol, es decir, 
temperatura idónea para caminar 

Paisaje: El primer tramo transcurre por el interior del barranco de Afur con aguas 
permanente que corre a través de su cauce. Existe abundante vegetación y enormes 
laderas. 

El segundo tramo desde la Playa Tamadiste a Taganana, transcurre por una 
costa acantilada donde  apreciamos hermosos paisajes y zonas de cultivo. 
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Recorrido realizado. 

 
De pie de izquierda a derecha: Teodoro, Gilberto, Alberto, Juan, Juanvi, Josema, 
Gerardo, Enrique, David, Nemesio, Arturo, Cecilio, Marcos, Vicente, Oroncio, José 
Paco, Juan Antonio,  Zoilo, Sergio y Lolo. Agachados. Miguel, Francis y Gregorio. 
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Antes de comenzar el sendero visitamos la vieja venta de D. José Cañón. 

 
Nos llama la atención las enormes laderas  y la gran cantidad de diques. Es la zona 
más antigua en la formación de la isla. 

 



 

Sendero: Afur-Playa Tamadite-Taganana                          20 de mayo 2023                     José Mª Pérez Montes 

 

7 
 

 
El sendero transcurre a través del barranco de Afur. 

 
En algunos tramos las escaleras están excavadas en la piedra. 
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Al comenzar el sendero nos llama la atención esta formación. 

 
Paredes casi verticales caen al barranco de Afur o Tamadite. 
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El sendero ha sido remodelado últimamente. Curiosa formación rocosa. 

 
A lo largo del recorrido nos encontramos con numerosas pozas. 



 

Sendero: Afur-Playa Tamadite-Taganana                          20 de mayo 2023                     José Mª Pérez Montes 

 

10 
 

 
Formaciones curiosas. 

 
El sendero se encuentra en muy buen estado de conservación. En tramos peligrosos 
han colocado barandillas. 
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Bella imagen, llamando la atención la enorme palmera. 

 
Existe una importante vegetación riparia (vegetación típica de ríos y arroyos). 
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La erosión causada por el agua hace que el barranco tenga gran profundidad. 

 
Es uno de los pocos barrancos de la isla con agua permanente. 
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 Se pueden encontrar anguilas, siendo este el único pez de agua dulce de Canarias 

 
Observando una pata con sus crías, ranas y sapos. 
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Hemos llegado a la playa de Tamadite o Tamadiste. 

 
Llegó la hora del desayuno y un merecido descanso. 
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La playa es muy peligrosa debido a las fuertes corrientes y oleaje. 

 
Después del descanso comenzamos el segundo tramo con una fuerte subida para 
dirigirnos a Taganana. 
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Este tramo del sendero transcurre por la costa acantilada. Francis D.T. 

 
Después de tanto sube y baja nos viene bien un pequeño descanso. Josema, Juan y Marcos 
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Bella panorámica de la costa y Roques de Anaga. 

 
Preparados para realizar el último tramo. 
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Tenemos que tomar precaución en algunos tramos debido a la estrechez del camino 

 
El abandono de la agricultura ha sido notorio. Observamos bancales en estado de  
abandono. 
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Es muy normal en la zona encontrarnos con lagares excavados en tosca. 

 
Vieja Hacienda en estado de abandono. Cerca del caserío de Los Auchones. 
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Panorámica del barrio santacrucero de Taganana. 

 
Iglesia de las Nieves. El templo actual se levanta sobre una primera ermita 
construida aproximadamente en el año 1505. En 1728 se concluye la actual iglesia. 
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Al llegar al barrio bajamos por la vieja calle de Portugal. 

 
Después del recorrido nos viene bien un descanso y  una buena cerveza fresca. 
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Bar-restaurante Casa Picar. Preparados para continuar hacia La Perdoma para 
almorzar. 

 

Comida en el Bodegón El Medianero. La Perdoma. 

Salimos de Taganana sobre las 13:30 horas, tomamos la carretera que nos 
lleva a San Andrés, de ahí fuimos a Santa Cruz y finalmente a las 15:00 horas 
llegamos al restaurante. 

Menú: Aguacates, huevos al estampido, salchichas, chuletas y bistec de cerdo 
con papas fritas, postre, vino, agua, cerveza, pan y mantequilla. 
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Después del esfuerzo, el grupo pasando un buen rato. 

 

Nuestra seguidora Begoña entre Gregorio y José Paco. 
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Begoña (la cocinera del restaurante) junto a Josema y Juanvi 

 

 
En el cumpleaños de nuestro compañero Vicente no podía faltar la tarta. 


