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SENDERO PLAYA JARDIN - MIRADOR SAN PEDRO JOSE MARIA PEREZ MONTES

SENDERISMO

“PLAYA JARDIN - MIRADOR SAN PEDRO”

22 DE NOVIEMBRE DE 2008

Nos Disponemos a efectuar una nueva ruta en esta mafiana lluviosaydel mes de
noviembre.

Salimos de San Juan de la Rambla, a las diez de la mafiaha th grupo fommado
por cuatro personas (José Paco, Teodoro, Oroncio y Josema), ya que el resto de
compafieros no pudieron asistir por diversos motivos.

Aparcamos nuestro vehiculo en Playa Jardin (dejamos/otro coche en San Vicente)
y desde ahi comenzé nuestro itinerario, pasando por elypinteresco barrio portuense de
Punta Brava, pasamos al municipio de Los Realejos ‘¢ruzamos el hotel Maritim, nos
encontramos con una espectacular vista de la,costaynorte de la isla. Una pena es que el
sendero en algin tramo tenga que abandenar layorilla de la costa para adentrarse en
zonas urbanizadas ya que las constricciones como veremos en las fotografias ha
devorado la costa.

El sendero se encuentra muy bien conservado y con poca peligrosidad.

El paisaje de la Rambla‘de, Casttefocupa una superficie de 45,9 hectareas dentro
del municipio de Los Realejes. Este enclave natural sobrevive a un entorno muy
urbanizado, posee una grangbelleza paisajistica, con una costa acantilada.

Presenta edificaciones‘de gran/valor cultural como la Hacienda de Los Castro (casa del
siglo XVIII) y ek fortin deésSan Fernando que sirvié para hacer frente a los ataques
piratas.

Lagigalerias, fuentes, atarjeas y canales que encontramos en el espacio y el
edificio”de la"Gordejuela, que representa la importancia que ha tenido el agua para el
ser htimano y st ingenio para imponerse al entorno y dominarlo.

Este espacio' natural protegido nos hace descubrir el pasado de nuestra isla.
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%« SENDERO PLAYA JARDIN - MIRADOR SAN PEDRO JOSE MARIA PEREZ MONTES %«
?q CARACTERISTICAS ?%
8 8
? Nombre del Lugar: Playa Jardin - Mirador San Pedro. ?

g Q(‘ Lugar de Inicio: Playa Jardin (Puerto de la Cruz). %@(‘
b Municipios: Puerto de la Cruz y Los Realejos. %
%ﬁ‘ Duracion: 2 horas aproximadamente (6 kildmetros). %\%‘
D= Dificultad: Baja. 9=
%« Peligrosidad: Baja. %«
S Clima: La temperatura era ideal para realizar el trayecto, templada con algo de $
%% humedad debido a que la noche anterior estuvo lloviendo. %ﬁ‘
O Paisaje: Urbano - turistico, Zonas agricolas en abandono y en produccién, eosta U=
%« acantilada con algunas pequefias playas y abundante flora. %«
%{S Itinerario: Playa Jardin - Punta Brava - Los Roques - urbanizaciéon la Remanticaé# Playa S
%% La Fajana - Elevador de aguas La Gordejuela - Playa de Castro y MifadorSan Pedros %%
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En rojo nuestro recorrido. %f’%«
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% Preparados para comenzar nuestro recorrido desd % a Jardin (Puerto de la Cruz). %
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Nos sorprenden varios gallos y gallinas en libertad, deambulando por los jardines de
la playa.
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A pesar de la hora y de la lluvia de la noche anterior, los turistas disfrutan de los
tenues rayos de sol.
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Centro de Santa Rita, se encuentra cerrado debido a un reciente incendio.
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Grandes edificios de aproximadamente veinte pisos que por desgracia rompen la
belleza del paisaje, aunque para disimularlos algunos han sido pintados en varios
tonos azules imitando el paisaje del mar.
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% Pasamos las grandes edificaciones y empezamos a divisar la playa Los Roques. %
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Playa de Los Roques; es una ensenada con dos grandes roques en el centro. Playa de
callaos.
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%“ Nos adentramos en el sendero pasando por. a na antigua atarjea que servia %«
S0 S0

para el riego de los terrenos de la zona.
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Roque horadado por cuevas por donde entra y sale el mar.
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%« Roque Grande, importante vegetdominun los cardones. %«
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Pescador de la zona
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Es un paraje muy rico en flora, aqui apreciamos una vinagrera. Planta arbustiva de
hojas ovadas.
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Apreciamos la convivencia de una palmera con un brezo, este iiltimo suele vivir en
zonas montafiosas y hiimedas sobre los 500 m. Se solia aprovechar para hacer
horquetas, varas y carbén por su gran calidad.
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i que suele vivir en el @‘;S&
litoral y disfrutar del mar. Sus hojas sof i ‘peqiteiias en forma de escamitas %:(‘

% puntiagudas. Su madera se llego a utilizar para bricacion de las cuadernas de =

$$ pequeﬁus embarcaciones. A

%% Tarajal o tarahal (tamarix canariensis),
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& El acebuche, es un arbusto de zonas bajas, cilidas y con cierta humedad. Es una planta ©
S medicinal. Los frutos son como pequeiias aceitunas de color rojizo (familia del olivo). . «
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Podemos apreciar como el viejo sendero se ha destruido por la construcciéon de
urbanizaciones que han invadido nuestra costa.
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E.canariensis es un endemismo del archipiélago canario que se caracteriza por sus
tallos de aspecto cactiforme, con espinas cortas y curvas saliendo a lo largo del tallo.
Este posee de 4 a 5 lados. Se conoce como "cardon".
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rbusto suculento de

glauco a amarillento. Las
tamaifio y los frutos, que son
o "uva de mar comiin, uvilla o

Z.fontanesii es una especie nativa en las is
regiones costeras, con hojas subcilindricas y ta
flores son de color blanquecino-rosdceo y
globosos, miden de 5-7 mm de didmetro.
babosa".

Volvimos a la antigua bifurcacion y tomamos el sendero de la izquierda para poder
esquivar la urbanizacion ya que esta ha invadido la costa.
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Desde esta panordmica se aprecian huertas que se han abandonados y no se estin
aprovechando para su uso agricola.
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Vemos como la urbanizacion se ha comido el sendero de la costa.
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Panordmica de la belleza de la costa de los Realejos y San Juan de la Rambla.
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A.thuscula es un endemismo canario, que se diferencia del resto de especies del género
en las islas por sus hojas con l6bulos planos, alternas y pecioladas y sus capitulos
globosos de color amarillo. Se conoce como "incienso".
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O.maxima es una especie introducida en lasislas, donde’tiene cardcter invasor. Se

g= - g=
%« trata de una planta arbustiva de hasta 5 m,_con palas carnosas de 30-50 cm, flores de %«
%{S color amarillo o anaranjado y frutos comestibleside color rojo, amarillo o algo %g&
L purpiireos. Se conoce como "tunera o chumbera". &
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Playa de La Fajana, tiene una longitud de 380 metros y una anchura de unos 15 m. de
arena negra durante el verano y callaos en invierno.
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%« Elevador de aguas de La Gordejuela, esta i Wde de la primera mdquina %«
%QS de vapor existente en Tenerife, instalada amilton en 1903 con el fin de %g&
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?ﬁ% llevar el agua hasta las zonas de cultive del'pldtano en le valle de La Orotava. ﬁ%
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Tramo del sendero donde pasamos por debajo de formaciones de interés geoldgico y
geomorfoldgico que nos indican el pasado volcdnico de la zona, jojo con la cabeza!
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%« Es una zona donde suelen acudir los pastores co bras a pastar; observamos un %«
ﬁé rebaiio por el sendero. ‘ \ ﬁé
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Urbanizacion en los acantilados ;paraje protegido?
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Estado ruinoso en que se encuentra el edificio del antiguo elevador de aguas de La
Gordejuela.
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Pasado el barranco de La Fajana se pueden observar la costa acantilada del lugar.
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Bignonia, Campsis radicans . Esta especie trepadora es muy resistente. Sus hojas
caducas son de un color verde intenso, lo que proporcionard luminosidad al espacio.
Son las flores lo mds valorado de esta planta, por su brillo y sus tonalidades variadas:
comenzardn a nacer en mayo. Segiin la especie que plantemos, podremos obtener desde
lilas a rojos o naranjas, y como no, blancos.
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Teodoro y José Paco posan junto a una "tunera de terciopelo" .O. tomentosa es una
planta introducida en todas las islas, donde tiene cardcter invasor. Puede llegar a ser
arboriforme y presenta miiltiples y persistentes frutos purpiireos.
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Antes de llegar al final de nuestro recorrido pasamos por zonas que han sido

QA

7 . 2 . . . . ,

d repobladas con una vegetacion rica y variada, con interesantes especies rupicolas, &

N tabaibas, palmeras, dragos... S «
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Palmeral, (phoenix canariensis). Destaca la palmera canaria por su elegancia, su
tronco casi siempre recto sin echar retoiios y de grosor uniforme. Sus hojas son
abundantes formando una copa densa, redonda y verde.
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Observamos el azul del atldntico y a lo lejos el barrio de LAS AGUAS EN SAN JUAN DE LA
RAMBLA.
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José Paco y Teodoro observan las enormes Tabaibas. Es una especie endémica de las
islas. Pertenece al grupo de especies endémicas arbustivas. Se diferencia de otras
especies por sus inflorescencias pedunculadas, umbeliformes y normalmente
compuestas, de color amarillo-verdoso y porque las brdcteas florales se caen antes de
que madure el fruto. Se conoce como tabaiba.
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7 Drago entre plataneras, este nombre lo recibe a,su aspecto’de drbol dragén, un tanto 7

7 @
%« monstruoso. Vive principalinente en las zonas bajas deé las islas. Se ramifican cuando %@
florecen por primera vez (de seis a diez brazos). ﬁé
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Final del trayecto. jHasta pronto!
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