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Comenzamos la temporada de 2024 programando un recorrido en los montes 
de Anaga pero debido a las inclemencias meteorológicas tuvimos que activar el plan B 
y realizar una caminata en el Malpaís de Güimar. 

El Grupo de senderistas “SE HACE CAMINO AL A NDAR” da la bienvenida al 
nuevo integrante Manuel Pérez González. 

Para este día teníamos programado el sendero de la Cruz del Carmen a Punta 
Hidalgo pero debido a las lluvias del día anterior y ante la peligrosidad del lugar,, 
decidimos activar el plan B y, realizar el sendero de costa del Malpaís de Güimar. 

El grupo está formado por los siguientes participantes: Antonio Hdez., Gilberto, 
Nemesio, Josema, Cecilio, Tino, Carlos Chaves, Oroncio, Manolo, Marcos, Francis Piñeiro,  
Cipri, Zoilo,  Arturo, Miguel, Javier, Ubaldo, Francis, Jose Díaz y David. 

El lugar que vamos a caminar es una Reserva Natural Especial de gran 
importancia ecológica, declarada zona protegida desde 1987. Ocupa una extensión de 
448,5 hectáreas. 

Nos encontramos con un paisaje volcánico producido por la Montaña Grande 
de 276 metros de altitud con su cráter con 300 metros de diámetro y 50 metros de 
profundidad. La lava se extiende desde el volcán al litoral. La fase final de la erupción 
ocurrió hace algo más de 10.000 años. 

Los aborígenes guanches utilizaban la zona para el pastoreo en la época 
invernal, encontrándose en el lugar abundantes vestigios guanches como fragmentos 
de cerámica, concheros, tabonas, instrumentos de huesos… 

Según parece el interior del malpaís está atravesado por numerosas tubos y 
cuevas volcánicas. Destacamos la Cueva de los Burros con más de 100 metros de largo 
y una altura de 5 metros en algunos tramos. Esta cueva no es visitable. 

Comenzamos a caminar debajo de la Montaña Grande, bajando por el polígono 
hacía una rotonda donde se encuentra una avioneta, por este lugar tomamos el 
sendero   que se encuentra bien delimitado entre un antiguo canal de agua y pequeñas 
piedras, sin pérdida y cómodo de caminar, siempre con un poco de precaución sobre 
todo en la zona de costa debido a las pequeñas piedras sueltas que nos pueden 
producir alguna torcedura. 

En el transcurso de la caminata nos encontramos con varios miradores y 
paneles informativos. 

 Con respecto a la vegetación predominan los cardones y tabaibas, existiendo en 
la zona de costas otras variedades como las lechugas, aulagas, siemprevivas, cerrillos y 
numerosas especies desconocidas para nosotros. 

Después de más de una hora de camino, en uno de los miradores decidimos 
realizar una parada y desayunar. 

Posteriormente comenzamos a caminar por la costa lávica, muy cerca de un mar 
embravecido con fuerte oleaje y algo de viento que nos incomoda el pateo, pasando 
por las puntas de los Canarios, de la Arena, del Pedrón, Caleta de la Cruz, Punta de 
los Picos, Los Altillos y Punta y playa de la Entrada, hasta llegar al pueblo del Socorro. 

El Socorro: 
El Caserío del Socorro se encuentra en la costa del municipio de Güimar y cuenta con 

una población de 413 habitantes. 
A principios del siglo XX el caserío estaba constituido por la Ermita, Capilla de Abajo y 

varias cuevas utilizadas como refugio y vivienda de pescadores, estas tenían cocina y 
dormitorio, y alguna que otra casa que se habitaba en verano A finales del siglo XIX y 
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principios del XX en la costa desembarcaban piedras de cal procedentes de Fuerteventura y 
desde allí se transportaban en bestias hasta el Socorro donde existía un horno donde se obtenía 
yeso y cal, el horno era propiedad de la familia Ramos. 

Se puede observar que aún se conserva frente a la Capilla de Abajo un pozo, donde se 
repartía agua a los romeros durante las fiestas, el pozo se llenaba con barriles transportado a 
lomos de bestias y años más tarde en cubas. 

A finales de los años sesenta , se estableció la red de agua y se cubrieron las primeras 
necesidades de los vecinos, en los ochenta llegó la electrificación. 

Hoy el Socorro se ha convertido en un lugar de residencia y vacaciones de güimareros y 
araferos. 

En el lugar nos encontramos con dos ermitas, una situada en la plaza del Socorro 
construida a finales del siglo XVI y otra más pequeña al final de la Cuesta del Socorro de 
principios del siglo XX. La primera ha sido declarada Bien de Interés Cultural con la categoría 
de Monumento, debido a sus características arquitectónicas y por la relación con la seguida 
Romería del Socorro. 

Según nos cuenta el Padre Fray alonso de Espinosa, la vieja ermita del siglo XVI, se 
construyó cerca del lugar donde apareció la Virgen en la Playa de Chimisay. 

En el siglo XIX las reformas promovidas por el párroco Agustín Díaz Núñez dotan al 
templo de dos naves. En 2011 se restaura el campanario. 

Una vez hemos finalizado el sendero y esperando por nuestro transporte de 
Alpaztour, en el bar situado frente a la iglesia nos tomamos unas cervezas con 
camarones para refrescarnos. A continuación nos dirigimos al Bodegón Santiago en el 
barrio de Ravelo donde disfrutamos de una sabrosa comida, dando por finalizado este 
día. ¡HASTA LA PRÓXIMA! 

CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 
 

     Nombre del lugar: Sendero, “Malpaís de Güimar”. 
Lugar de inicio: “Polígono Industrial de Güimar”. 
Lugar de llegada: “El Socorro”. 
Municipios: Güimar. 
Desnivel subiendo: 138 m. 
Desnivel bajando: 216 m. 
Altitud máxima:  119 m.  
Altitud mínima: 10 m. 
Velocidad media: 3,6 km/h. 
Tiempo total: 3 h. 18 min. 
Tiempo en movimiento: 2 h. y 50 min. 
Hora de inicio:  08:35 h.  
Distancia: 10.330metros. 
Dificultad: Moderada. 
Clima: Dejamos el tiempo lluvioso de los montes de Anaga y nos encontramos con un 
tiempo soleado y con algo de viento, un poco incomodo para caminar pero aceptable. 
Paisaje: Volcánico de malpaís con gran cantidad de tabaibas, cardones y algunas 
especies endémicas y típicas de costa como la aulaga, siemprevivas, cerrillos, etc. 
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Recorrido realizado en el Malpaís de Güimar 
 

 
Perfil y actitud del recorrido. 



 
Sendero: Malpaís de Güimar                                   02 de marzo de 2024                                  José Mª Pérez Montes 

5 
 

 
Arriba de izquierda a derecha: Toño, Cipri, Cecilio, Javi, Ubaldo. Oroncio, Gilberto, 
David, Jose, Zoilo, Menso, Marcos, Carlos y Manolo. Abajo: Francis Piñeiro, Miguel, 
Arturo, Francis Díaz, Tino y Josema. 

 
Comenzamos el sendero en la rotonda donde se encuentra la avioneta 
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Comenzamos a caminar sobre el malpaís. 

 
Francis y Cipri bordeando la atarjea. 
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El día amenaza lluvia pero hemos tenido suerte, solo brisa. 

 

 
Algún que otro perro nos encontramos en el camino. 
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Las tabaibas y los cardones son los protagonistas de la vegetación. 
 

 
El sendero es cómodo, con muy poco desnivel. 
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El sendero se encuentra bien delimitado, aquí observamos la Montaña Grande que 
domina el Malpaís. 

 
En el transcurso del camino aprovechamos el momento para relacionarnos con 
compañeros de varias generaciones. 
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Llegó el momento de tomar un pequeño descanso y desayunar. Carlos y Cecilio 
disfrutando del momento. 
 

 
David, Menso, Tino y Manolo disfrutan del descanso y del desayuno. 
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Llegó el momento de retomar la salida. 

 

 
Vista del Puertito de Güimar. 
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Hay zonas donde el suelo es arenoso y hay una mayor dificultad para caminar. 

 

 
Nos introducimos en el Puertito de Güimar. 

El Puertito es un núcleo poblacional que se encuentra a 5 kilómetros de Güimar. 
Dispone de una iglesia parroquial dedicada a Santiago Apóstol, centro de enseñanza de infantil 
y primaria, oficina de correos, un pequeño puerto pesquero, un club náutico, consultorio 
médico… 

Sus playas son tranquilas y resguardadas del oleaje por diques. El clima es subtropical 
todo el año. 

Posee una población de 4.428 habitantes. Se celebran las fiestas de Santiago y El 
Carmen. 
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Nuestro compañero Toño, antiguo marino, reflexionando con la vista al mar. 

 

 
 
Salimos de la zona urbana y volvemos al malpaís pasando como muestra la 
fotografía por una zona de chabolismo, dando una mala imagen al lugar. 
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Salimos de la zona de chabolas y vamos a caminar a través de la costa. 

 
La costa es totalmente lávica con algunos pequeños arenales. 
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Podemos apreciar la aridez del malpaís. 

 

 
El día se ha despejado y muestra un cielo azul. 
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Como muestra la foto la fuerte marejada nos invade de salitre. 

 
Hay tramos del camino que son arenosos y otros pedregosos. 
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Una elegante garza recorre la costa a la caza de algún pez para alimentarse. 
 

 
En la zona se encuentran varias cuevas, tubos volcánicos y caprichosas formaciones 
que han dejado las erupciones de la Montaña Grande. 
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Desde la costa subimos a uno de los miradores con carteles informativos que nos 
encontramos en el transcurso del camino. 

 
Vamos finalizando el sendero ascendiendo al casería de El Socorro. 
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Iglesia del Socorro, construida a finales del siglo XVI, fue declarada Bien de Interés 
Cultural con la categoría de monumento no solo por las características 
arquitectónicas sino también por la relación con una de las romerías más importante 
de la isla como es la del Socorro. 

Según Fray Alonso de Espinosa, parece ser que en las cercanías de este lugar apareció. 
Antonio de Viana, nos dice que a finales del siglo XVI la primitiva ermita tuvo que ser 
reconstruida en un lugar más protegido de los embates del mar y de las barranqueras. 
En el siglo XIX se reforma dotando al templo de dos naves y en 2011 se restauró el 
campanario. 
En 1915 se levanto una capilla donde probablemente estuvo la original. 
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Una vez finalizada la caminata frente a la plaza del Socorro nos tomamos unas 
cervezas acompañadas con camarones mientras esperamos el transporte. 

 
Para finalizar nos dirigimos al Bodegón Santiago o Casa Luis donde disfrutamos de 
una excelente comida de convivencia.  


