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SENDERISMO 
 

“MALPAÍS DE GÜIMAR” 
12 DE MAYO DE 2012 

               Después de realizar el último sendero en el municipio de Arafo, mi compañera 

Rosa Fernanda nos animó para que siguiéramos conociendo esta zona del este de nuestra 

isla, para ello nos invitó al Malpaís de Güimar. Rosa Fernanda fue la responsable de sacar 

los permisos de la Consejería de Medio Ambiente, Sostenibilidad Territorial y Aguas del 

Cabildo Insular de Tenerife a través de la Concejalía de Deportes, Comercio, Turismo y 

Participación Ciudadana del Ayuntamiento de Güimar. 

                 Los miembros del grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR”, se encuentran el 

sábado día 12 de mayo en el lugar de costumbre. Los componentes que vamos a realizar el 

sendero son los siguientes: Baudilio, José Paco, Juanvi, Teodoro, Oroncio, Antonio 

Esteban, Francisco León y Josema. El grupo de Arafo lo componen Rosa Fernanda, Rosi, 

Natalia y Antonio Domingo. Por motivos personales no acude el compañero Suso. 

                   A las 07:05 horas salimos de San Juan de la Rambla en dirección al polígono 

industrial del Valle de Güimar, son las 08:00 horas cuando llegamos al lugar de partida del 

recorrido (Punto Limpio), después de una breve espera llegan nuestros compañeros de 

Arafo y a las 08:15 horas comienza nuestro recorrido. 

                   El Malpaís de Güimar es uno de los paisajes más destacados del municipio de 

Güimar. Su formación data de unos 10.000 años, a partir de diferentes erupciones 

volcánicas, pudiendo apreciar lajiales, tubos volcánicos, lavas cordadas, etc. 

                   La Montaña Grande con 277 metros de altitud, un cráter en forma de caldera 

con 300 m. de diámetro y 50 m. de profundidad, tiene varios nombres como Montaña del 

Socorro, Volcán de Güimar o Archaco como la conocían los aborígenes; domina el paisaje 

de la zona, si observamos al este de esta montaña nos encontramos con dos conos 

llamados Las Morras del Corcho con una altitud de 158 y 177 metros. Su denominación es 
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debido a que antiguamente se colocaban en el lugar colmenas fabricadas con troncos de 

palmeras o dragos ahuecados llamados corchos donde se ponían los enjambres de abejas. 

                    En la época aborigen se utilizó como zona de pastoreo utilizando el barranco 

de Chinguaro que unía el valle con la playa, en el litoral aprovecharon el marisqueo, en el 

transcurso del sendero pudimos apreciar varios concheros. 

                    Según la tradición en este lugar apareció la Virgen de Candelaria, celebrándose 

cada año la Bajada de la Virgen, reproduciéndose las escenas de la aparición en el caserío 

del Socorro y concretamente en el Llano de la Virgen. Durante la bajada de la Virgen se 

utiliza el antiguo camino que unía el valle con la costa, la fiesta se celebra el 7 y 8 de 

septiembre. 

                    Al llegar a la costa y cerca de la zona urbana del Puertito tomamos nuestro 

desayuno, tras un breve descanso retomamos la marcha, encontrándonos con unas 

chabolas en la misma orilla que afean el lugar, seguimos nuestro camino en dirección al 

Socorro divisando unas pequeñas salinas. La sal que se recogía era utilizada 

mayoritariamente para la salazón del pescado. Apreciamos también varias caletas y 

charcos utilizados por los guanches para practicar la técnica del embarbascado que 

consistía en utilizar la leche del cardón para atrapar los peces que quedaban aturdidos por 

el efecto nocivo de este jugo. Esta costa era muy visitada por la piratería por lo que la 

Montaña Grande también fue utilizada como atalaya para divisar los barcos que se 

acercaban a la costa. Observamos también como a lo largo de la costa se fabricaron en la 

época franquista varios búnkeres para la defensa y vigilancia de la zona. 

                    Las corrientes marinas transportan gran cantidad de material a estas costas, por 

lo que es necesario limpiar la zona asiduamente. Aunque la mejor fórmula para mantener 

la costa en condiciones óptimas sería la de conservar nuestros mares limpios. 

                    El Malpaís de Güimar se encuentra limitado entre el Puertito de Güimar y el 

Caserío del Socorro. En el sendero que transcurre por la costa nos encontramos con la 

Montaña de la Mar de 27 m. de altura, donde se ha construido un pequeño mirador desde 

donde podemos apreciar las extraordinarias vistas del lugar. Llegando al Socorro nos 

encontramos con la playa de la Entrada, donde parece ser tuvo lugar la aparición de la 

Virgen de Candelaria. Como curiosidad, los meses de septiembre y octubre esta playa se 

cubre totalmente de arena. En el transcurso del camino nos encontramos con arenas tanto 

blanca formada a través de la trituración de gran cantidad de conchas y erizos con el 

choque de las olas con la costa, como negra de origen volcánico.  

                    En el Socorro visitamos su Ermita – Santuario construida en el año 1510, siendo 

reedificada, restaurada y reformada varias veces. En el año 1992 fue declarada Bien de 

Interés Cultural con la categoría de Monumento Histórico. 
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                    Desde la iglesia partimos para realizar el último tramo de sendero que nos 

llevará de nuevo al lugar de partida después de casi cuatro horas de camino. 

                     Nuestro compañero Antonio había preparado unos conejos en salmorejo por 

lo que subimos al municipio de Arafo. Al llegar al pueblo visitamos el bar Plaza o de Lalo 

que curiosamente había sido robado la noche anterior; nos tomamos unas cervezas para 

refrescarnos y a continuación nos dirigimos a la casa de nuestro compañero para saborear 

la comida que había sido elaborada con mucho esmero. Desde aquí queremos agradecer a 

nuestros compañeros araferos su hospitalidad. 

 

CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 

 

Nombre del lugar: Malpaís de Güimar. 

Lugar de inicio: Güimar.  

Municipios: Güimar (Tenerife). 

Altitud mínima: 0 metros. 

Altitud máxima del sendero: 123 metros aproximadamente.  

Duración: 3 horas y 45 minutos. 

Dificultad: Baja. 

Peligrosidad: Baja. 

Longitud: 9 Km. aproximadamente. (12.285 pasos) 

Paisaje: La vegetación predominante se encuadra dentro del grupo del matorral, 

adaptada a las condiciones climáticas y geográficas del lugar. Abunda el tabaibal-

cardonal, el cual se encuentra bien conservado. En cuanto a la fauna son frecuentes 

los invertebrados, el grupo más numeroso y del que destacan diversas especies 

endémicas. Con respecto a los animales vertebrados predominan las aves. Entre ellas 

están el caminero, el pájaro moro, el búho chico, etc. Del mismo modo habitan el 

malpaís varias especies de reptiles como lagartos, perenquenes y lisas. Con respecto a 

los mamíferos existen distintas especies, todas ellas introducidas, entre las que se 

hallan conejos, gatos, ratas, erizos…  

Clima: Este paraje presenta un régimen de lluvias  muy escaso. La acción de los 

vientos alisios suaviza la temperatura, estando estas comprendidas entre los 17º 

centígrados de media en enero y los 23ºC en agosto.  

Itinerario: Salida desde el Punto Limpio del polígono industrial del valle de Güimar, 

parada y desayuno al llegar a la costa donde se encuentra el límite de la zona urbana 

del Puertito y el Malpaís, sendero de la costa hasta llegar al caserío del Socorro y 

llegada de nuevo al lugar de partida. 

              

http://es.wikipedia.org/wiki/Tabaibal-cardonal
http://es.wikipedia.org/wiki/Tabaibal-cardonal
http://es.wikipedia.org/wiki/Bisbita
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C3%A1jaro_moro&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/B%C3%BAho_chico
http://es.wikipedia.org/wiki/Lagarto
http://es.wikipedia.org/wiki/Tarentola
http://es.wikipedia.org/wiki/Lluvia
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Las Flechas nos indican el recorrido realizado. 

 
De izquierda a derecha: Oroncio, Baudilio, A.Esteban, José Paco, Juanvi, Teodoro y 

León. Josema saca la foto. 
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Llegada al punto límpio en el poligono industrial de Güimar. 

 
El primer tramo lo realizamos por asfalto hasta incorporarnos al sendero de tierra. 
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El sendero se encuentra bien señalizado y como podemos comprobar cómodo para 

caminar. 

 
Las Morras del Corcho. Los Balos ( Plocama pendula) es un endemismo canario 

presente en todas las islas, salvo Lanzarote. Dentro de Rubiaceae se diferencia por 

tratarse de un arbusto con hojas filiformes y colgantes, con bordes no espinosos. Los 

frutos son pequeñas bayas de color negro.aparecen el la flora de la zona. 



 
 
Malpaís de Güimar                                                  12 de mayo de 2012                                                     José M ª Pérez Montes                            

7 
 

 
En muchos lugares se está llevando a cabo  la plantación de especies autóctonas del 

lugar. 

 
La arena negra de la playa ha sido transportada a la base de la Montaña Blanca 

debido a la presencia de fuertes vientos en determinadas épocas del año. 
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Cerca de la zona urbana del Puertito encontramos un depósito de agua con una bomba. 

 
Desde la costa apreciamos la Montaña Grande, Las Morras del Corcho y el cardonal 

que le da el colorido a la imagen. 
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El sendero se encuentra bien delimitado. 

 
La agricultura tuvo una presencia importante en la zona, observamos las ruinas de 

una vieja atarjea que conducía el agua a esta zona de costa. 
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Al llegar a la costa y en el límite con el Puertito hicimos una parada para desayunar. 

 
Una vez desayunamos y tras un breve descanso retomamos de nuevo el sendero. 
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Comenzamos el recorrido por la costa. 

 
¿Cómo es posible que en un paraje como este, exista esto? 
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En estos charcos nuestros antepasados practicaron la técnica del embarbascado. 

 
Zona de arenas blancas formada a través de la trituración de gran cantidad de conchas 

y erizos con el choque de las olas en la costa.     
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Resto de antiguas salinas   que proporcionaban la sal para la salazón del 

pescado principalmente. 

 
Desde la Montaña de la Mar aprecaimos el sendero que transcurre por la costa. 
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El compañero Francisco desde el mirador de la Montaña de la Mar espera a los 

compañeros rezagados. 

 
La Tabaiba dulce de tallo carnoso y grueso es muy ramificada desde la base domina la 

zona costera del malpaís, debido a la influencias de los vientos su crecimiento en 

vertical es muy escaso. 
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Las coladas que nos encontramos en el Malpaís son de varios tipos como el 

”pahoehoe” conocida como lajial. 

 
La erosión producida por el oleaje en la costa transforma continuamente el paisaje. 
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Al llegar los meses de septiembre y octubre la Playa de la Entrada se cubre de arena 

negra, parte de ella es transportada por los vientos alisios al interior del Malpaís. 

 
En esta época la Playa de la Entrada se encuentra cubierta de callaos. 
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A lo largo de la costa nos encontramos con varios búnkeres construidos en la etapa 

fascista-franquista. 

 
A la llegada al caserío del Socorro nos encontramos con el Llano de la Virgen, lugar 

donde se desarrollan los actos de la representación de la aparición de la Virgen. 
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Ermita-Santuario de Nuestra Señora del Socorro (1510). 

 
Interior del Santuario, observamos como el piso está realizado con losa chasnera. 
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Una vez finalizada la caminata subimos a Arafo y en el bar de Lalo -que por cierto 

había sufrido un robo la noche anterior- nos refrescamos con unas cervezas. 

 
       En casa de nuestro compañero Antonio disfrutamos de una excelente comida. 
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Permiso para realizar el sendero. 

 

 

 


