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SENDERISMO 
“SANTIAGO DEL TEIDE – PUERTO SANTIAGO” 

03 DE FEBRERO DE 2007 

 

Como viene siendo habitual el grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR”,  está 

dispuesto hoy, en esta fresca mañana de febrero realizar un nuevo sendero.  Nuestro 

destino es el municipio de Santiago del Teide. 

Partiremos desde la capital del municipio y llegaremos al barrio de Puerto de Santiago. 

Breve cronología histórica del municipio: 

Santiago del Teide está enmarcado en el término territorial de Daute.  En 1552 el Valle 

de Santiago contaba con 12 habitantes. Acabada la conquista se conceden los primeros 

repartimientos de tierras, siendo el extremeño Juan Cabeza el beneficiario de una data 

en esta zona hacia 1508.  Desde muy antiguo hubo en estos parajes una ermita cuyo 

titular era Santiago; en 1676, el obispo Bartolomé García Jiménez comprendió la 

necesidad de crear una parroquia en la región, sin depender de la de Buenavista, y 

realizó las gestiones necesarias ante la Corona, que dio su aprobación. El Señor del 

Valle de Santiago (Señorío constituido por cédula de 3 de julio de 1663), don Fernando 

del Hoyo y Solórzano, se ofreció a la construcción de una nueva iglesia, dedicada a San 

Fernando, a la que se incorporaría la antigua ermita de Santiago. Así las cosas, la 

parroquia se crea el 9 de septiembre de 1679. El siglo XVIII no fue uno de los más 

fructíferos para los vecinos de Santiago del Teide, donde en textos de la época se 

señalaba que “son tan pobres que sólo viven de un corto jornal, por lo que pasan la 

vida con mucha miseria y desnudez”. En este sentido fue muy relevante el hecho de que 

en 1776 el señorío de Adeje cediera al de Santiago los terrenos denominados Los 

Baldíos, que inmediatamente pasaron a ser cultivados por los vecinos de los lugares 

cercanos a cambio del pago de un determinado canon. Será el 2 de julio de 1916 cuando 

se otorgó a este municipio el nombre de Santiago del Teide como denominación oficial, 

dejando a tras el topónimo de Valle Santiago. Otro de los acontecimientos que marcan 

este siglo y la historia de este municipio fue la erupción del volcán Chinyero en 

noviembre de 1909, la última erupción acaecida en la Isla. Santiago del Teide conoce un 

importante despegue cuando hasta él llega la carretera en 1930 y con el alumbramiento 

de galerías de agua hacia 1950, junto con la aparición del turismo en la década de los 

sesenta. 
 

FUENTE: BELDA GARCÍA, Mercedes/GARCIA PULIDO, Daniel: Santiago del Teide 500 años de Historia. 2003 
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CARACTERÍSTICAS 

 

Nombre del Lugar: Santiago del Teide – Puerto de Santiago 

Lugar de Inicio: Santiago del Teide.(capital del municipio). 

Municipios: Santiago del Teide (Tenerife). 

Duración: 2 ½   horas aproximadamente . 

Dificultad: Baja. 

Peligrosidad: Se trata de un descenso suave y continuo donde la única dificultad 

puede ser la escasa información y señalización del sendero.. El clima de este día  era 

ideal para realizar el trayecto. 

Paisaje: Partimos de una zona de medianía donde abundan Las Tabaibas y zonas de 

cultivo como la vid hasta llegar a la costa donde tiene importancia el cultivo del 

plátano y el tomate. 

Itinerario: San Juan de la Rambla – Santiago del Teide – Puerto de Santiago – Masca – 

El Palmar de Buenavista– San Juan de la Rambla. 

 

 

 
Llegada a Santiago del Teide.  Baudilio, Teodoro, Juanvi y de espalda Oroncio. 
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Decidimos bordear el pueblo por la calle trasera en busca de “malrubio” (utilizada en infusiones para las 

personas diabéticas o “azúcar” alta). En el interior de la arboleda nos encontramos con un  “guanchero” 

que buscaba leña, de apellido Sanfiel, el cual nos informa del lugar exacto del arbusto que buscábamos. 

 
"almendrero o almendro". Prunus dulcis es una especie introducida en las islas, donde normalmente se 
cultiva para la obtención de almendras, aunque pueden encontrarse ejemplares asilvestrados.  Se trata de 
un árbol de hasta 8 m de alto, con hojas de 4-10 cm. Las flores poseen pétalos de color rosa pálido o 
blanco, de 15-20 mm. Los frutos son pelosos, de color verde-grisáceo, comprimidos lateralmente y con 
mesocarpo coriáceo.  
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Esperando por Juanvi y Teodoro que han ido a buscar almendras amargas. 

 

 
Teodoro y Juanvi regresan con almendras amargas para sembrar y utilizar para injertar durazneros. 
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En color verde  y en dirección de las flechas es el recorrido que hemos realizado (dos mapas). 
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Baudilio y José Paco, al fondo la iglesia de San Fernando. 

 
Señal que nos indica el comienzo del sendero. Se encuentra en las proximidades de  la gasolinera. 
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Comienza nuestro recorrido entre grandes tabaibas y un amplio camino. 

 
Las bellas  palmeras canarias también forman parte del paisaje de la zona.  Es el símbolo vegetal de las 

islas Canarias. Se trata de una palmera no ramificada, que puede alcanzar los 15 m de altura. Sus hojas, 

de color verde, son numerosas y están arqueadas. 
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 La Tabaiba amarga es una especie endémica de las islas, cuya nomenclatura ha sido objeto de 

controversias. Se encuentra en las islas occidentales y centrales. Pertenece al grupo de especies endémicas 

arbustivas. Se diferencia de otras especies por sus inflorescencias pedunculadas, umbeliformes y 

normalmente compuestas, de color amarillo-verdoso las flores se caen antes de que madure el fruto.  

 
Existe una vegetación muy variada, incluso apreciamos gran cantidad de pinos canarios. Pinus 

canariensis es un árbol de hasta 30 m, endémico de las islas, diferenciándose de otras especies del género 

por sus hojas aciculares, delgadas, de hasta 30 cm  y dispuestas en grupos de tres. La corteza es gruesa y 

de color marrón-rojizo y los conos son oblongos o subcilíndricos y de hasta 20 cm de largo.    
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Como se puede apreciar a esa hora el clima era bastante frío. 

 

Nos encontramos con una bifurcación, cogimos el camino de la izquierda que discurre con leves 

variaciones de nivel. El de la derecha se dirige a Barranco Seco. 
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Después de caminar un buen rato encontramos un lugar agradable para descansar y tomar  un aperitivo. 

 
Como de costumbre el huevo duro no puede faltar. 
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Seguimos por un camino empedrado desde donde se visualiza el barrio Tamaimo. 

 
Imagen de las montañas que se encuentran a nuestra derecha. Los límites tienen su marco natural en el 

barranco de Los Sauces, así como en la línea de cumbres que va desde La Cabezada hasta la Degollada de 

La Mesa.  
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Existen tramos del sendero donde la vegetación es muy espesa. 

 

La erosión tiene sus caprichos y nos muestra estas curiosas formaciones. 
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Baudilio en un tramo del sendero  que se ha limpiado recientemente. 

 

Nos encontramos con una era al llegar al barranco que tenemos que cruzar. 
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Esta era se encuentra en estado de abandono. En su momento en Santiago del Teide tuvo gran importancia 

para su economía doméstica el cultivo de cereales. 

 

 
Encontramos el lugar ideal para tomar el desayuno. 
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Baudilio saboreando el desayuno para proseguir el camino con nuevas energías. 

 
Oroncio y Suso comentan las dificultades que nos hemos encontrado. 
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La Tabaiba y el cardón invaden casi la totalidad del paisaje. 

 
Existen algunos rebaños de cabras que pastan libremente por el lugar. 
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Bajamos por la izquierda del barranco y pasamos junto al barrio de Tamaimo. 

 
Tramo del barranco por donde discurre el sendero. 
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Los laterales del barranco están ocupados por la vegetación. 

 
Nos encontramos con una pequeña balsa que recoge el agua para el riego de la platanera principalmente. 
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El sendero ha sido absorbido por la construcción de fincas de plataneras 

 
Bordeamos un invernadero primero por la pista y luego al finalizar ésta, por un paso estrecho junto a 

rocas hasta recuperar el camino ancho. 
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Nos llamó la atención esta tubería que baja de lo alto de la montaña, sobre terrenos en forma de bancales 

en estado de abandono. 

 
El cultivo de plataneras junto al turismo tiene una gran importancia en la zona. 
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Estamos llegando al final del trayecto, encontramos una pista asfaltada entre terrenos de cultivo. 

 
Debido a la pronunciada rampa nuestro compañero Baudilio baja de espaldas. 
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Hemos llegado a la carretera general, ahora nos dirigimos a Los Gigantes. 

 
El turismo es la principal fuente de ingresos del municipio, aquí apreciamos como las urbanizaciones 

trepan por las laderas de la montaña. 
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Impresionante paisaje de los Acantilados de Los Gigantes y la Punta de Teno al fondo. 

 
Vemos como el cemento devora el paisaje trepando por cualquier parte. 
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Monumento a la vendedora de pescado en Puerto Santiago, importante núcleo pesquero del municipio. 

 
En la parada de guaguas esperando para subir al valle, donde tenemos nuestro vehículo. 
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Final del trayecto, nuestro compañero Baudilio lo celebra con un buen vaso de vino blanco del país. 

 

Decidimos regresar por la carretera que pasa por el caserío de Masca. 
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Caserío de Masca. 

 

Realizamos una parada para disfrutar del paisaje y catar vino de la zona. 
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Almorzamos en El Palmar (Buenavista del Norte). 

 
Para finalizar llegamos a Las Aguas. Bar Restaurante El Sótano, Don Florencio y Don Vicente. 
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Rafael, camarero del Restaurante. 

 
Felipe, propietario del Restaurante El Sótano donde se puede saborear un ¡Buen pescado fresco! 


