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  SENDERISMO 
RESERVA NATURAL ESPECIAL DEL CHINYERO 

05 DE FEBRERO DE 2011 

Son las 08:30 horas y parte del grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR”, se 

encuentra en el barrio de San José de los Llanos perteneciente al municipio de El Tanque. 

El grupo está compuesto por Jose Paco, Juanvi, Oroncio y Josema, hoy vamos a realizar la 

ruta  de la Reserva Natural Especial del Volcán Chinyero con una superficie de 2.379,4 

hectáreas. 

El día 18 de noviembre del año 1909, sobre las dos de la tarde,  se produce la 
última erupción volcánica en la isla de Tenerife, fue una erupción muy corta (10 días) y 
con una escasa emisión de lava; esta fue la del Chinyero. El volcán lo localizamos en la 
parte noroccidental de Tenerife, al noroeste del Pico Viejo y al este de Valle Santiago. El 
cono principal limita con Santiago del Teide y El Tanque pero con mayor derrame lávico al 
margen sur. 

 
Dejamos el coche en San José de los Llanos y comenzamos a subir por la calle 

asfaltada de La Hoya  que desemboca en el depósito de aguas del barrio, donde se 
encuentra unas mesas de madera y una zona de aparcamientos. Seguimos la señalización a 
través de una pista de tierra en buen estado hasta llegar a la balsa de Los Partidos, unos 
metros más adelante nos encontramos con un cruce donde tomamos la señal Chinyero 3,8 
km., seguimos en dirección sur apreciando los llanos sembrados de trigo y otros 
abandonados donde podemos observar los estragos que hizo en la zona el incendio de 
agosto de 2007 para luego integrarnos en un espeso y húmedo monte de pino canario.  

 
Después de un km. de camino nos encontramos de nuevo dos señales que nos 

indican:  dirección a Los Partidos y otra dirección al Volcán por la que nos introducimos 
en un sendero de algo más de un metros de ancho y limitado a ambos lados por piedras 
que nos dirigirán a nuestro objetivo, cruzamos  la Montaña del Estrecho (1.530m) y el 
caudaloso canal de Vergara, por esta zona un manto de pinocha que cubre el suelo del 
sendero poco a poco va dando paso al lapilli lo que dificulta lago al andar ya que se nos 
hunde algo el calzado, vamos apreciando alguna que otra pequeña lengua de lava hasta 
dejar el pinar y encontrarnos con el Chinyero y de fondo el Teide. Decidimos realizar la 
circular por la parte este, es decir, por la zona de Arenas Negras, el suelo del sendero es 
pedregoso y lávico, encontrándonos en algunos tramos restos de nieve fundiéndose ante 
los rayos del sol espléndido que estamos disfrutando a las diez de la mañana. Observamos 
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al frente la Montaña de La Flores (1.458m). Nos encontramos con un nuevo cruce que nos 
señala la zona de Arenas Negras, seguimos nuestra ruta de la circular del Chinyero 
tomando un descanso para desayunar a las 10:20 horas desde donde podemos ver Las 
Montañitas (1.477 m). Al reponer fuerzas tras un ligero desayuno seguimos nuestro 
itinerario dejando el pinar por la parte sur del volcán donde la lava da paso al lapilli y la 
vegetación casi desaparece, en la zona sur existen huellas de algunos senderistas que han 
ascendido al volcán, aunque según pudimos apreciar en algunas señales esta está 
prohibida, observamos algún que otro pino aislado hasta introducirnos de nuevo en el 
pinar ascendemos un pequeño tramo y llegamos a un mirador desde donde disfrutamos 
de unas bellas imágenes del cráter del volcán  con sus tonos negros y rojizos y sus 
alrededores como la Montaña Boca Cangrejo (1.592m), Montaña Centeno (1.488 m) y la 
belleza del contraste del verde de la vegetación con el color negruzco de la lava y el lapilli.  

 
Seguimos la ruta en dirección a Las Maretas, en el transcurso de la misma nos 

encontramos con varios ejemplares de pinzón azul y gran variedad de vegetación como: 
Codeso (Adecarpus foliosus), tomillo (Micromeria varia), gran cantidad de poleo (Bystropogon 
oroganifolius) pudiendo disfrutar de su aroma extraordinario, Gamonas (Aphodelus 
aestivus)… seguimos en dirección al cruce de Los Partidos para luego descender y llegar a 
nuestro punto de origen. 

 
Después de cuatro horas y media llegamos de nuevo a nuestro vehículo en la calle La 

Hoya de San José de Los Llanos, desde allí nos dirigimos a Icod de los Vinos donde 
compramos unas chuletas de cerdo en la carnicería de Carlos para asarlas en la barbacoa 
de casa de Juanvi acompañadas de unas buenas papas guisadas y un buen vino tinto del 
país que hemos comprado en el Bar La Peñita dando por finalizado nuestro recorrido. 
 

 

CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 
 

Nombre del lugar: Reserva Natural Especial del Chinyero. 

Lugar de inicio: San José de los Llanos. 

Municipios: El Tanque y Santiago del Teide (Tenerife). 

Altitud mínima: 1.130 m. lugar donde dejamos el vehículo. 

Altitud máxima: 1.560 m. en la cima del volcán. 

Desnivel acumulado subiendo: metros, bajando: metros. 

Duración: 4 ½ horas. 

Dificultad: Baja. 

Peligrosidad: Baja. 

Longitud: 16,1 Km. o 21.550 pasos. 

Paisaje: En el primer tramo nos encontramos con una zona húmeda con predominio del pino 

canario y otras plantas como poleo, tomillo, gamonas y codesos  para pasar posteriormente a 

una zona donde la lava y  el volcán son los verdaderos protagonistas. 

Clima: Agradable con algo de humedad. 

Itinerario: San José de los Llanos – Chinyero (Santiago del Teide) – San José de los Llanos. 
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Las flechas en rojo nos indica el recorrido que hemos realizado. 

 
Al llegar a San José de los Llanos subimos por la calle La Hoya donde estaba señalizado el 

sendero del Chinyero, pudiendo apreciar alguna casa antigua con muros de piedra y tejado. 
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El sendero transcurre en sus inicios por una pista en buenas condiciones, podemos apreciar  

algunos charcos debido a las últimas lluvias. 

 
En la balsa de Santiago del Teide nos encontramos con este enorme pino que se vio afectado 

por el último incendio de la zona. 
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Balsa de Los Partido en el término municipal de Santiago del Teide se encuentra 

completamente llena. 

 
Podemos observar algunas llanuras donde se ha sembrado el cultivo tradicional de la zona: 

el trigo. 
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Dejamos la pista y nos introducimos por un sendero muy bien señalizado como se puede 

mostrar en la fotografía. 

 
Cruzamos el caudaloso canal de Vergara que traslada el agua del norte al sur de la isla. 
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Un manto de pinocha cubre el suelo del sendero limitado a ambos lados con piedras apreciando 

también el color negro de los troncos de los pinos que fueron afectados por el incendio de 2007. 

 
Entre el pinar podemos observar la Teide. 
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Hemos dejado el pinar y comenzamos la circular del Chinyero donde predominan las 

formaciones lávicas. 

 
La lava y sus formas caprichosas predominan en este trayecto del sendero. 
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Las tonalidades rojizas y negruzcas de la lava dan al paisaje una imagen peculiar. 

 
En esta zona nos encontramos con gran cantidad de plantas de poleo. 



 
 
Reserva Natural Especial del Chinyero                            José M ª Pérez  Montes                               www.villasjrambla.org 

10 
 

 
Un brazo de lava surge entre la vegetación. 

 
Un enorme pino muerto emerge entre la lava y el verdor de otros pinos de menor tamaño. 
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Hemos decidido descansar, tomar el desayuno y seguir nuestro camino. 

 
Tras los pinos se esconde nuestro protagonista “El Chinyero”. 
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Apreciamos entre el color negro del paisaje algunos pinos que dan un aspecto peculiar al 

paisaje. 

 
El sendero se encuentra limitado por piedras, el suelo está formado por lapilli lo que hace que 

al caminar encontremos alguna dificultad ya que se nos hunde el calzado. 
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Por la parte sur del volcán observamos huellas de senderistas que han ascendido a lo alto (las 

flechas nos indican el camino). 

 
Por la zona sur del sendero el Teide nevado nos acompaña. 
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Por la cara oeste apreciamos el cráter del volcán con su color rojizo y negro contrastando con 

algunos pinos. 

 
Mientras caminamos al oeste nos vamos alejando del volcán. 
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En un pequeño mirador hicimos una pequeña parada para apreciar la bella estampa que se nos 

presentaba. 

 
Nos encontramos con varios ejemplares del Pinzón azul del Teide. Único en el mundo, el hermoso 

Pinzón Azul del Teide, habita en los mayores pinares de Tenerife y Gran Canaria, constituyendo en cada isla una 

distinta subespecie. Es un ave confiada, ya que apenas teme al hombre, dejando que este se aproxime extremadamente 

antes de huir. Desgraciadamente, esta confianza, que debía haber contribuido a que se respetase, ha servido a muchos 

coleccionistas para hacerse con cantidades de estos pinzones, destinados a los museos de otros países, considerándose 

hoy día en peligro de extinción. Las zonas más frecuentadas por estos pinzones son los altos pinares, aunque 
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ocasionalmente también se les puede ver en los bosques de laurel o por encima del pinar, entre los grandes brezos 

arbóreos y retamas, internándose algunas veces en las desoladas alturas. 

 

En el transcurso del camino nos encontramos con una pequeña estación meteorológica. 

 
Nos vamos alejando del Teide y del Chinyero para introducirnos de nuevo en una zona 

boscosa. 



 
 
Reserva Natural Especial del Chinyero                            José M ª Pérez  Montes                               www.villasjrambla.org 

17 
 

 
Nos encontramos con un matrimonio alemán e hicimos amistad, nos comentan que 

llevan 25 años en la isla recorriendo sus senderos. 

 
El esposo se ofreció y nos tomó  fotografía al grupo que realizó el recorrido. 
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Llegamos de nuevo al lugar donde comenzamos la circular del Chinyero. 

 
Comenzamos a descender rumbo al lugar de la salida recorriendo en sentido contrario 

el sendero que realizamos hasta llegar a la circular. 
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Llegamos de nuevo a la calle La Hoya en San José de los Llanos, dando por finalizado 

nuestro recorrido. 

 

En casa de Juanvi dimos por finalizada la actividad del día de hoy saboreando unas 

sabrosas chuletas con papas arrugadas y un buen vino tinto. 


