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SENDERISMO 
 

“PTO. ERJOS-CHINYERO-STGO. DEL TEIDE” 

(ALMENDRO EN FLOR III) 

 

19 DE ENERO DE 2013 

 

          Para comenzar el año 2013 el grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR”, decide 

realizar la ruta del Almendro en Flor en Santiago del Teide. Para no repetir 

recorridos realizados con anterioridad decidimos efectuar un itinerario diferente. 

          El grupo lo formamos cinco compañeros: José Paco, Juanvi, Josema, Oroncio y 

Francisco León. El resto del grupo no pudo acudir por diferentes motivos. A las 07:30 

horas nos encontramos en el punto de encuentro habitual  desde donde partimos en 

dirección a Icod de los Vinos  recogiendo al compañero Francisco. Desde Icod a 

través de la carretera TF-373 llegamos al cruce del Puerto de Erjos  y posteriormente 

cogimos la TF-82 hasta llegar a Santiago del Teide. 

          Al llegar a Santiago del Teide el frío nos obligó a refugiarnos en el Bar Plaza 

donde nos tomamos un café o una infusión bastante caliente. A las 08:30 nos subimos 

a la guagua 460 que nos llevará de nuevo al Puerto de Erjos, donde nos apeamos 

muy cerca del Bar Fleytas y comenzamos nuestro recorrido a pie por la TF-373 

rodeando la Hoya del Viento hasta llegar a la rotonda del Eco-Museo (obra de casi 

dos millones de euros, medio abandonada) en la zona denominada de Los Partidos, 

nos encontramos con el centenario Pino Loro de casi 20 metros de altura. Tomamos la 

pista que nos lleva al Hotel Rural, muy cerca de la montaña Tomaseche de 1.279 

metros. 

          Llegamos a un cruce de caminos y seguimos la señalización PR TF-43.2 en 

dirección al Chinyero. El sendero sigue en continuo ascenso, a ambos lados del 
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sendero nos encontramos con tagasastes, escobones y almendros hasta penetrar en 

un frondoso bosque de pinos donde observamos gran cantidad de poleo, en el 

transcurso de este recorrido hasta el Chinyero sufrimos  la espesa niebla y un ligero 

chubasco. 

          Al llegar al volcán Chinyero nos dirigimos al cruce que nos llevaría a El 

Calvario y Santiago del Teide que se encuentra a 7,5 km., en esta intersección hicimos 

una parada para tomar nuestro desayuno y cargar las pilas para seguir adelante. De 

aquí en adelante comenzamos a bajar  un tramo de  monte de pinos donde 

apreciamos numerosos pinzones y la oscura lava. Tenemos que tener cuidado  ya que 

en esta zona el firme del sendero está cubierto de pequeñas piedras sueltas, con el 

consiguiente peligro de resbalar. 

          Mientras nos acercamos a la montaña de Bilma el paisaje se va transformando, 

aparecen las higueras, los almendros, tuneras, tagasastes, escobones… La Montaña 

de Bilma era un lugar sagrado para los guanches, en sus alrededores se establecieron 

varios tagorores que desaparecieron con la erupción del año 1909, Bilma era un lugar 

estratégico dentro del archimenceyato de Tamaimo. También esta montaña fue un 

importante freno para que las lavas  del Chinyero no Llegaran al pueblo. 

          Antes de llegar al Calvario de los Baldios el sendero transcurre entre paredes 

de piedra, también nos llamó la atención el cuidado que se tiene con las higueras. En 

el transcurso del recorrido nos encontramos con lugares que se utilizaban para el 

secado de los higos denominados pasiles -formados por piedras volcánicas negras 

pequeñas, que al acumular el calor del sol secan los higos con gran rapidez. 

          Según cuentan los vecinos del lugar, la lava de la erupción del Chinyero se paró 

frente a la imagen del Cristo Crucificado. Los vecinos sacan en procesión al Cristo y 

lo llevan a hombros hasta los Baldíos, lugar donde se levanta el Calvario con el 

mismo nombre. 

          A partir de este lugar comienza la última etapa del sendero camino abajo en 

dirección a Santiago del Teide. En este tramo nos encontramos con numerosos 

caminantes que comenzaban a realizar el sendero, teniendo la mala suerte que 

comienza a caer un fuerte aguacero, por suerte para nosotros sólo estábamos a diez 

minutos de llegar a nuestro punto final. 
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CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 

Nombre del lugar: Puerto de Erjos – Chinyero – Santiago del Teide. 

Lugar de inicio: Santiago del Teide. 

Municipios: Santiago del Teide y Los Silos. 

Altitud mínima: 929 metros 

Altitud máxima: 1.338 metros. 

Duración: 4h. 10 min. total con descansos y 3 h. 27`min. Caminando sin pausas. 

Dificultad: Baja. 

Peligrosidad: Baja, aunque hay que tener precaución en algunos tramos debido a 

suelo con piedras sueltas. 

Longitud: 20.471 pasos. Aproximadamente 14. 550metros.  

Clima: De Santiago del Teide salimos con una temperatura de 10º aunque  la 

sensación térmica  debido a la humedad del aire era inferior. En el transcurso del 

recorrido hubo variaciones de temperatura. Recorrimos tramos dentro del monte 

bajo una espesa niebla y al final del recorrido sufrimos un fuerte aguacero. 

Flora y fauna: Dependiendo de la altitud, con respecto a la flora nos encontramos 

con tuneras, tabaibas, tagasastes, escobones, almendros, higueras, pinos, poleo y 

orégano. 

Sobre la fauna pudimos observar mirlos, cuervos, pájaros canarios, pinzones… 

Paisaje: En el primer tramo nos encontramos con una zona agrícola, a medida que 

ascendemos nos introducimos en el monte de pinos hasta llegar a la zona volcánica 

donde podemos apreciar el volcán Chinyero con sus lenguas de lava   que contrastan 

con el verdor del monte o con los almendros en flor. En el descenso apreciamos la 

montaña de Bilma y el Calvario donde paró la lava salvándose Santiago del Teide de 

ser arrasado. 

     
En rojo el trayecto en guagua (4km.). En blanco el trayecto recorrido desde el Puerto de Erjos 

hasta Santiago del Teide. 
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Esperando la guagua de las 08:30 en Santiago del Teide que nos llevará al Puerto de 

Erjos 

 
Al dejar la TF- 373 a la altura del Eco-Museo nos introducimos por la pista donde se 

encuentra  la rotonda del Pino Loro. 
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El Tagasaste (Chamaecytisus palmensis), es un pequeño árbol frondoso o arbusto de hoja 

perenne. Se trata de una leguminosa y es originaria de las laderas secas volcánicas de las Islas 

Canarias. Durante siglos, los agricultores de las Islas Canarias han dependido del tagasaste 

para mantener a su ganado en los largos veranos secos. 

 
La mañana se presenta bastante fría, no impidiendo mantener el buen humor 

http://es.wikipedia.org/wiki/Perenne
http://es.wikipedia.org/wiki/Leguminosa
http://es.wikipedia.org/wiki/Islas_Canarias
http://es.wikipedia.org/wiki/Islas_Canarias
http://es.wikipedia.org/wiki/Islas_Canarias
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Dentro del monte el sendero se encuentra bien señalizado 

 
En el transcurso del camino nos encontramos con numerosos senderistas. En este 

primer tramo la niebla,  el frío y el goteo del agua de los pinos muchas veces nos 

incomodaba. 
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Con el Chinyero enfrente tomamos un apetitoso desayuno para dar energías a nuestros 

cuerpos y seguir nuestra ruta. 

 
Desde el lugar de desayuno apreciamos una bella panorámica del volcán. 
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Después de un leve descanso retomamos el camino con algún rayo de sol que nos 

calienta un poco. 

 
Bajando hacia la Montaña de Bilma nos encontramos con los almendros en flor. 
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El poleo (Mentha pulegium), también llamado menta poleo. De la familia de las labiadas, es una perenne cespitosa y 

de raíces rizomatosas que crece bien en sitios húmedos.Puede usarse la hoja (aunque puede usarse toda la planta) 

que en su mayor parte contiene pulegona, mentol y otras sustancias terpénicas como la Menton, isomentona ... (en 

menor proporción). El conjunto da un efecto carminativo (facilita la expulsión de gases intestinales) y digestivo 

además de emenagoga (regula la menstruación). En afecciones bronquiales leves también tiene cierta acción como 

expectorante y antitusivo (por vía tópica). Se usa en infusiones como relajante y se dice que favorece la expulsión de 

la placenta después del parto. 

  
En algunos tramos el sendero estaba delimitado por paredes de piedra 

http://es.wikipedia.org/wiki/Planta_perenne
http://es.wikipedia.org/wiki/Ra%C3%ADz_(bot%C3%A1nica)
http://es.wikipedia.org/wiki/Rizoma_(bot%C3%A1nica)
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Pulegona&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Mentol
http://es.wikipedia.org/wiki/Terpeno
http://es.wikipedia.org/wiki/Emenagoga
http://es.wikipedia.org/wiki/Placenta
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La Montaña de Bilma, lugar sagrado para nuestros aborígenes, los guanches. 

 
El almendro se adapta muy bien al terreno de la zona, entre pinos y lavas 
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Cerca de la montaña de Bilma el camino se convierte algo incómodo debido al firme 

pedregoso 

 
En esta zona nos encontramos con numerosas y viejas higueras bien cuidadas 
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El Calvario de los Baldíos. Se puede llegar en coche hasta este lugar. 

 
En este lugar paró la lava de la erupción del Chinyero en 1909  que iba en dirección al 

pueblo. 
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Los pasiles eran lugares donde se colocaban los higos sobre las pequeñas piedras 

volcánicas para que con  el calor del sol los secaran  raspidamente. 

 
Los almendros son más numeroso mientras nos acercamos al pueblo. 
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Nos queda poco para llegar a Santiago, la lluvia nos está amenazando. 

 
En este último tramo del sendero el firme es muy irregular aunque se encuentra bien 

señalizado. 
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Iglesia de San Fernando Rey. Ha sido desde inicio de la conqquista, territorio sagrado para el cristianismo, ya que 

desde fechas tempranas como 1520 data una primera capilla bajo la advocación de Santiago donde hoy está la iglesia. 

La definitiva que hoy contemplamos data de 1679 y ha sido restaurada en varias ocasiones, destacando sus blancas 

paredes en costraste con la negra piedra y un curioso balcón de madera. El nombre de San Fernando es debido a que el 

Señor del Valle don Fernando del Hoyo y Solórzano la construyó. 

 
Ayuntamiento de Santiago del Teide 
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Nuestro Chef en su casa, donde vamos a comer en el día de hoy 

 
Teodoro ante las papas y batatas que pretendemos ingerir junto al vino blanco de 

nuestro compañero José Paco. 
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              Costillar preparado a la brasa. 

                                                           
                                                             Batatas recien cogidas de la tierra 

 
  Las fabas con costillas como entrada       

 
                    De postre Luisi (esposa del Chef) nos deleitó con unas buenísimas truchas.  


