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Por quinto afio el grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR” de San Juan de la
Rambla, esta dispuesto a realizar la caminata del “Almendro en Flor” en Santiago del
Teide. La fecha elegida es la del 23 de enero.

El grupo en esta caminata batié record de participantes, en total fuimos 28

"

compaferos: José Benito, José Paco, Gerardo Fernindez, Eduardo, Gilberto, Carlos “el
canario”, Juanvi, Teodoro, Rafael Herndndez, Pedro Diaz, Felipe Pérez, Francisco Lorenzo,
Josema, Cecilio, Pablo Dévora, Oroncio, Francis Pirieiro, Gregorio, Manuel Diaz, Cipri Carrillo,
Javi Martinez, Francisco Leon, Nelson Herndndez, Ubaldo, Yeral, José Carlos Luis, Francis Diaz

y Santi Diaz.

A las 07:30 nos citamos en el punto de encuentro habitual (Cafeteria Dévora),
diez minutos mads tarde partimos en direccién San José de los Llanos, utilizando el
transporte local Alpaztour, a quien estamos agradecidos por su excelente servicio.

Son las 08:20 cuando llegamos al lugar de salida, en la ridicula construccién
interminable del futuro Eco-museo en San José de los Llanos. Después de la obligada
foto del grupo con el Pino Loro al fondo. Desde este pino de casi dos siglos de
antigtiedad y 20 metros de altura, comenzamos a caminar.

Este afio para realizar un recorrido diferente a las anteriores caminatas,
tomamos la salida en la Montafia Tomaseche (1.279 m.), nos encaminamos por una pista
de tierra que va bordeando la montafia presentdndose ante nosotros una panordmica
maravillosa del Valle. Al llegar al la Hoya de la Cebada apreciamos el Valle Arriba,
donde destaca su ermita, construida en 1550 y destruida por una fuerte tormenta en el
afio 1713. En 1955 terminaron las obras de su reconstruccién. En ella se encuentra la
imagen del “Cristo del Valle”.

En un momento determinado el sendero transcurre encajonado por el fondo
del barranco, al salir de este tramo tomamos el sendero de nuestra derecha donde
comenzamos a apreciar los primeros almendros. Posteriormente cogimos un tramo de
la pista asfaltada que sube desde el Valle Arriba hasta El Calvario. En este tramo
disfrutamos de la belleza de los almendros en flor y de las higueras sin hojas mostrando
sus ramas retorcidas.

Como curiosidad decir que al Valle Santiago, se le afiadi6 el término “del
Teide”, en el ano 1930 debido a la protesta de los vecinos por los problemas que tenfan
con la correspondencia enviada por los emigrantes desde Cuba, quejdndose que no
llegaban a su destino, sino muchas de ellas llegaban al pueblo de Santiago en la isla de
La Gomera, incluso muchas veces se mandaba dinero con el grave riesgo de perderlo,

creando problemas para correos y llegando a sus destinatarios con gran retraso.
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Al llegar al Calvario de Los Baldios, después de casi una hora de camino,
decidimos parar y tomar el desayuno. En 1909 en la erupcién del volcan Chinyero, la
lava amenazaba con invadir el Valle Arriba y el Valle Santiago. Segin cuentan los
vecinos del lugar, la lava se par6 en este lugar cuando divisé al Cristo Crucificado o el
Sefior del Valle, sacado en procesiéon a hombros por los vecinos hasta los Baldios.

Después de descansar y disfrutar de nuestro desayuno, partimos de nuevo
rumbo a Arguayo, todavia nos quedan casi 6 km. de recorrido. Vamos en direccién a la
Montafia de Bilma (1.372 m). Esta montafia era sagrada para los antiguos aborigenes.
Realizamos algunas paradas para sacar alguna foto en los almendros. El camino aunque
bien delimitado y sefializado tiene la dificultad de tener el suelo con pequenias piedras
sueltas.

El sendero transcurre por la trasera de la Montafia de Bilma, desde donde
podemos divisar la majestuosa panoramica de nuestro Teide, el contraste de los
almendros en flor y el pinar con el color negruzco de la lava. Al encontrarnos con el
cruce del sendero del Chinyero, nos quedan todavia 4 km. A partir de aqui
comenzamos a ascender hasta introducirnos de nuevo en el pinar durante casi 2 km. a
través de un sendero delimitado por paredes de piedra. Realizamos una pequefa
parada para reagruparnos. En este lugar nos encontramos con un viejo pino atravesado
supuestamente por un rayo.

Después del pequefio descanso seguimos nuestra ruta, nos encontramos con
viejas huertas abandonadas y colonizadas por almendros o por la flora autéctona de
nuestra tierra.

Al salir del pinar comienza el descenso al barrio de Arguayo por la zona de
Gulijago, este tramo corre algin peligro debido a lo empinado del descenso y a la
facilidad de resbalar por su firme compuesto de piedra y arenilla suelta. Nos
encontramos a nuestra derecha con una galeria de agua en estado de abandono y otra a
nuestra izquierda en pleno funcionamiento.

Han transcurrido tres horas y media cuando llegamos al barrio de Arguayo,
cruzamos a través de la calle San Agustin hasta llegar al Bar Tropic. En este lugar
descansamos y nos “hidratamos”.

Este pequefio caserio de Arguayo se encuentra entre los 900 y 1.000 metros
sobre el nivel del mar. Tiene unos 400 habitantes, con un alto nivel de vejez. Este barrio
se sustenta basicamente del entorno rural campestre, agricultura y ganaderia. Como
punto de interés encontramos el Centro Alfarero “Cho Domitila”.

Una vez nos hemos relajado, subimos de nuevo a la guagua (otra mayor que la

anterior, debido a un cambio de servicio), en direccién a la Villa de Adeje.
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Al llegar a Adeje, aparcamos en el exterior del instituto del Galeén y nos
dirigimos al restaurante el Corral de Pollo de Adeje, donde fuimos atendidos con
exquisitez y pudimos saborear el tipico pollo de Adeje.

A continuacién nos dirigimos en direccién a Los Cristianos, aparcando cerca
del bar EI Faro del Cabezén, donde disfrutamos del café y de algtin “chupito”. Parte de
grupo decidié dar un paseo por la playa Las Vistas y disfrutar del tiempo maravilloso

que nos acompana.

Son las 15:30 horas cuando comienza el regreso a nuestro pueblo, cambiando
de guagua por motivos logisticos en Santiago del Teide. Al llegar a nuestro pueblo nos
dirigimos al barrio de Las Aguas, para que la guagua pueda girar con comodidad,
realizando una pequefia parada y disfrutando del paisaje que se nos presenta para
posteriormente llegar a San Juan y dar por finalizada nuestra actividad.

CARACTERISTICAS DEL SENDERO

Nombre del lugar: Montafia Tomaseche - El Calvario - Montafia Bilma - Arguayo.
Lugar de inicio: Eco-museo de San José de los Llanos (El Tanque).

Municipios: Los Silos y Santiago del Teide.

Altitud minima: 917 metros (Arguayo).

Altitud méaxima: 1.247 metros.

Elevacion ganada: 254 metros.

Elevacion perdida: 446 metros.

Duracion: 3 horas 33 minutos. Incluye las diversas paradas realizadas en el recorrido.
Ritmo: 22:30 min/km.

Velocidad promedio: 2,7 km/h

Dificultad: media - baja

Peligrosidad: Media-baja, hay que tener precaucion en algunos tramos debido al suelo
con piedras sueltas, sobre todo en la dltima parte del recorrido en el descenso hasta
Arguayo.

Longitud: 9.500 metros.

Clima: Partimos desde la rotonda del Eco-museo con una temperatura de 10°. El clima
durante el trayecto es primaveral. Este invierno la lluvia es protagonista por su
ausencia. La temperatura fue ascendiendo durante el recorrido, ideal para caminar.

Paisaje: Comenzamos por zona de pinar mientras recorrimos la montafia Tomaseche,
destacando las vistas sobre el valle. A continuacién nos adentramos en zonas de cultivo
de higueras, alguna vifia y almendros. También con respecto la flora destaca los
escobones, tabaibas, tagasastes, verodes... Con respecto a la fauna apreciamos gran
cantidad de cuervos. Durante todo el trayecto el paisaje iba variando, apreciando las
islas de La Palma en el primer tramo y la Gomera quien nos acompafia durante todo el
recorrido.

Itinerario: Pino Loro en Montafia Tomaseche - El Calvario - Montafia Bilma - Arguayo.
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Recorrido del la ruta “Almendro en flor V”, las flechas indican la direccion del

recorrido.

Petfil del recorrido
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De izquierda a derecha: Cipri, Eduardo, Josema Ubaldo, Peri, Fco Ledn, José Paco, Carlos, José
Carlos, Oroncio, Juanvi, Gerardo, Teodoro, Santi, Fafe, José Benito, Manuel, Chicho, Francisco,

Gilberto. Agachados de izquierda a derecha: Cecilio, Francis Piiieiro, Francis, Yeral, Nelson,
Javi, Felipe y Gregorio.

Bella panordmica dl Valle de Santiago del Teide. Se puede diferenciar claramente el
caserio del Valle de Arriba y el niicleo principal.
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En el primer tramo, bordeamos la Montaiia Tomaseche, donde el pinar y el brezal
predominan en cuanto a la vegetacién.

Al fondo apreciamos la carretera que comunica el Valle con Masca y la Isla de La
Palma.
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El grupo cruzando el barranco de la Vaguada de los Ovejeros

Después de bordear la Montaiia Tomaseche y cruzar el barranco de la Vaguada de
los Ovejeros, tomamos un tramo de pista de asfalto que discurre entre Valle

Arriba y el Calvario.
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Al Llegar al Calvario de Los Baldios decidimos desayunar

Hay que reponer fuerzas, un desayuno “equilibrado”
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Lugar donde paro la lava de la erupcion del volcan Chinyero

El sendero se encuentra perfectamente delimitado
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Nos llama la atencién el contraste del colorido de los almendro con la lava
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Mientras nos acercamos al pinar el suelo del sendero va mejorando
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Una lengua de lava atraviesa el pinar en direccion a Las Manchas

Aprovechando el buen tiempo, pudimos divisar las islas de La Gomera y La Palma
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Estamos dentro del pinar, el suelo se encuentra cubierto de pinocha o pinocho
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Con el abandono de la agricultura las malas hierbas han invadido las viejas huertas

SANTIAGO DEL TEIDE JOSE M* PEREZ MONTES
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Mientras transcurre la mafiana la temperatura va subiendo, vamos despojdandonos de
nuestros atuendos, aunque el clima es ideal para caminar.
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Comienza el descenso del tramo final, al fondo Arguayo.
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Nuestro compaiiero Gerardo posa ante un viejo lagar en Arguayo
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jHemos llegado! Una cervecita fresca sabe a gloria
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Saboreando el famoso “pollo de Adeje” Bar El corral del Pollo” en el Galeon
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Hemos finalizado la actividad. Gran grupo. Hasta la proxima aventura
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