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Desde hace unos cuantos años el grupo de caminantes “SE HACE CAMINO AL 
ANDAR” de San Juan de la Rambla, espera el momento oportuno para esta ruta, ve 
cumplido sus deseos y organiza una caminata por la costa lagunera, desde La 
Barranquera en el barrio de Valle de Guerra a Bajamar, pasando por Jover 

En la caminata de hoy participan los siguientes compañeros: José Paco, Juanvi, 
Teodoro, Josema, Carlos Chaves, Vicente Abreu, Oroncio, Juan Suárez, Marcos, Zoilo, Manuel, 
Arturo , Miguel Abreu,  Juan Daniel y Juan Antonio. 

A las ocho de la mañana partimos desde nuestro lugar de costumbre en San Juan 
de la Rambla en dirección a La Barranquera, como siempre con transportes Alpaztour. 

Al llegar a la Barranquera nos encontramos con un pequeño caserío pesquero con 
su diminuto puerto para pequeños barcos artesanales.  Este núcleo poblaccional se 
encuentra en la costa de Valle de Guerra entre los barrancos del Tanque y Chamorro.  

Nos apeamos en una zona acondicionada para aparcamiento en la conocida 
Punta del Jurado, la zona se encuentra acondicionada para el baño. 

Esta costa se caracteriza por la gran cantidad de coladas volcánicas y lavas 
basálticas, es una costa acantilada por algunos lugares,  con numerosas calas, playas de 
callaos, arcos, bajas, roques y pequeños charcos. Nos llama la atención la anarquía sobre 
la construcción de viviendas, muchas de ellas con poco cuidado de mantenimiento 
afeando la hermosa costa. 

Sobre la flora destaca la gran cantidad de tarajales y tabaibas dulces que debido a 
la brisa que azota el lugar han crecido horizontalmente, también destacan cardones, 
cornicales, siempreviva de mar, espino de mar tomillo marino, etc. 

Al salir de la Barranquera seguimos la costa a través de caminos de pescadores 
que en numerosas ocasiones desaparencen pero no muy dificil de retomar, hay que 
tener precaución al pasar por algún acantilado y  al atravesar alguna pequeña playa de 
grandes callados.  

Nos acompaña un día soleado y con brisa que nos alivia del calor de los rayos del 
sol. Al llegar al lugar conocido como la Baja del Diablo, decidimos descansar y tomar el 
desayuno, después de disfrutar del lugar un buen rato, reiniciamos la marcha, 
sorprendiéndonos un enorme arco formado sobre el mar, también nos llama la atención 
una zona con lavas basálticas de formas exagonales. 

Antes de llegar a Jover ascendemos por la Caleta del Roncador y cruzamos por 
una zona con gran cantidad de tarajales que nos conduce a la carretera de asfalto que 
nos llevará a Jover, donde se encuentra el Club Naútico de Tejina, que según una placa 
que hemos visto en la fachada fue fundado en 1978, seguimos en dirección a la costa 
donde nos llama la atención un hermoso y bien cuidado charco natural con solario. 
También podemos apreciar un pequeño embarcadero y unas pocas viviendas, este lugar 
era un viejo asentamiento de pescadores. 

Después de disfrutar del lugar y de las bellas vistas hacia la costa de Bajamar y la 
Punta del Hidalgo no dirigimos a Tejina por la carretera de asfalto, al no existir camino 
conocido que comunique Jover con Bajamar. La carretera transcurre entre zonas 
agrícolas en modo ascendente pero con poco desnivel, este tramo se nos hace algo 
pesado, pero por fín llegamos a Tejina. 

Tejina, según el historiador Antonio de Viana, Tegina era la esposa del mencey 
de Tegueste e hija del rey de Tacoronte, es un barrio costero de San Cristobal de La 
Laguna, cuenta con algo más de ocho mil habtantes, cuenta con todos los servicios con 
que pueda contar un municipio de sus dimensiones. 
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En su época pertenecía al menceyato de Tegueste. En 1812 se convierte en 
municipio, en 1847 de le agrega Punta Hidalgo pero en el año 1850 es anexionado a San 
Cristóbal de La Laguna. Su economía se ha basado en la agricultura. 

Visitamos el exterior de la iglesia de San Bartolomé que fue nominada BIC en el 
año 2006 en la categoría de Monumento. Son célebres las Fiestas de los Corazones y la 
representación de los Autos Sacramentales de los Reyes Magos que viene celebrándose 
desde el año 1904. 

Después de un breve recorrido por el centro del pueblo seguimos nuestra ruta en 
dirección a Bajamar tomando la carretera general bajo el verdor la la majestuosa Mesa 
de Tejina dentro de la Reserva Natural de Anaga. 

Después de cruzar una urbanización tomamos un paseo que nos llevará a la costa 
de Bajamar, al llegar allí la pequeña playa que fue devorada por el oleaje no hace 
muchos meses se encuentra en finalización de obras para disfrutar de las vacaciones de 
Semana Santa.  

Después de tomarnos unas cervezas y disfrutar de una terraza del paseo 
decidimos ir a comer al Restaurante El Invernaderito en Tejina, siendo bien atendido y 
excelente comida, destacando la variedad de carnes a la brasa y el buen vino. 
Posteriormente nos dirigimos a casa de nuestro compañero Juan Castro, quien nos 
invitó a unos vinos, dando por finalizado este día y regresar de nuevo a San Juan de la 
Rambla, 

CARACTERÍSTICAS DEL SENDERO 
Nombre del lugar: La Barranquera-Jover-Bajamar 
Lugar de inicio: La Barranquera (Valle de Guerra en La Laguna) 
Lugar de llegada: Bajamar (La Laguna) 
Municipio: La Laguna 
Altitud mínima: 21 m. 
Altitud máxima: 196 m. 
Ritmo medio: 23:40 min/km. 
Ritmo medio en movimiento: 13:05 min/km. 
Velocidad media: 2,5 km/h. 
Velocidad en movimiento: 4,6 km/h. 
Duración: 4:00 h. 
Tiempo en movimiento: 2:12:36 h. 
Ascenso total: 307 m. 
Descenso total: 323 m. 
Hora de inicio: 9:05 h. 
Distancia: 10.130 metros. A esto se le suma 900 metros no contabilizados. 
Dificultad: media-alta. Debido al peligro al pasar por algún acantilado y caminar sobre los 
grandes callaos de las pequeñas caletas o playas. 
Clima: El clima era el idóneo para caminar, dando gracias a la brisa que corría que nos 
ayudó a apaciguar el calor. 
Paisaje: Costa acantilada y rocosa donde destacan la gran cantidad de caletas y charcos. 
Vegetación típica de costa. A continuación citamos lugares por los que pasa el recorrido: 

La Barranquera. - Playa del Roquillo -- Charco Azul- El Guincho (caserío) - Caleta de Méndez- 

Baja de San Borondón- Baja del Diablo- Punta de Las Salinas- Playa de los Callejones- Punta 

del Fraile- Caleta y Roque del Espinal- Punta de Trujillo- Caleta del Roncador- Jover. 
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Las flechas indican el recorrido realizado 

 

 
Tiempo y ritmo. Las zonas en negro fueron las pausas durante el trayecto. 
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Altitud del recorrido. 

 

De pie de izquierda a derecha: Marcos, Juan Antonio, Juan, Oroncio, Juan Daniel José 

Paco, Carlos Chaves, Teodoro, Manuel, Juanvi, Zoilo y Arturo. Debajo de izquierda a 

derecha Vicente, Miguel y Josema. 
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Desde la Barranquera tenemos unas vistas preciosas del Teide. 

 
Numerosos charcos y pequeñas playitas de arena negra dan al lugar algo especial. 
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Paisaje típico de lugar que recorreremos. 

 

Nos llama la atención el crecimiento de las tabaibas dulces. Debido a la influencias de 

la brisa marina que suele azotar la zona, la tabaiba crece en paralelo al suelo. 
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Lavas basálticas de formas exagonales, formadas por la fractura progresiva de la roca 

durante el enfriamiento relativamente lento de la lava basáltica. 

 
Nos encontramos con numerosos charcos naturales. 
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Hay que tener precaución ya que los caminos son poco transitados y por las pqueñas 

piedras sueltas. 

 
Caminar sobre este callao es algo peligroso por lo que hay que tener cuidado. 
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Callao en forma de almirez 

 
Pequeño descanso para tomar el desayuno 
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Arco en Cueva Negra 

 
Algunos compañeros sobre el arco. 
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También  nos encontramos con muchos roques. 

 
En dirección a Jover 
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Club náutico de Tejina (1978) 

 
Antes de llegar a Jover tuvimos que atravesar una zona de Tarajales. 
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Al cruzar este camino entre tarajales llegamos a la carretera de Jover. 

 
Pequeño embarcadero 
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Charco de Jover. Zona acondicionada con un gran solario. 

 
Es una de las zonas de baño de los tejineros. 
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Nuestro compañero Marcos. 

 
Iglesia de San Bartolomé en Tejina 
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Otra imagen de la iglesia. 

 
Parte del grupo posa en la puerta de entrada del templo. 
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En dirección a Bajamar 

 
Paseo por el que nos dirigimos a la costa tejinera. 
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Banco desde donde podemos relajarnos observando el mar. 

 
Pequeña playita de Bajamar preparada para Semana Santa. 
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Manuel prepara el desayuno del grupo B 

 
Bajando a la playa de Bajamar. 

 
Montañas de Anaga 
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Comida en  El Invernaderito 

 
En casa del compañero Juan Castro 


